
Spitäler
Kantonsspital	Winterthur	 Telefon	 052	266	21	21
Kinderspital	Zürich	 Telefon	 0900	266	711
Kantonsspital	Frauenfeld	 Telefon	 052	723	77	11

Notrufnummern
Polizei	 Telefon	 117
Feuerwehr	 Telefon	 118
Sanität	 Telefon	 144
Rettungsflugwacht	REGA		 Telefon	 1414
Notfalldienst von Ärzten, 
Zahnärzten	und	Apothekern	 Telefon	 0800	33	66	55
Vergiftung	 Telefon	 145
Tierärztlicher	Notfalldienst	 Telefon	 0900	908	908

Standort Defibrillator
Werkgebäude,	Bergstrasse	5
Zugang	Gemeindestube,	Verfügbar	während	24	h

Gemeindeverwaltung 
Andelfingerstrasse	3	
8548	Ellikon	an	der	Thur
Telefon	052	375	11	35
gemeinde@ellikonanderthur.ch
www.ellikonanderthur.ch

Schalteröffnungszeiten
Montag	 09.00	-	11.30	Uhr	 13.30	-	18.00	Uhr
Mittwoch	 09.00	-	11.30	Uhr	 13.30	-	16.30	Uhr
Freitag 09.00 - 14.00 Uhr durchgehend geöffnet
Dienstag	und	Donnerstag	ganzer	Tag	geschlossen

Telefonisch	erreichen	Sie	uns	täglich	während	den	üblichen	
Bürozeiten.

Betreibungs- und Gemeindeammannamt Elgg
Lindenplatz 4
Postfach	73
8353	Elgg
Telefon:	052	368	55	20
www.elgg.ch

Bibliothek  Öffnungszeiten 
Uesslingerstrasse	2	 Montag,	15.30	-	17.30	Uhr
8548	Ellikon	an	der	Thur	 Donnerstag,	18.30	-	20.30	Uhr
Telefon	052	375	13	16	 Samstag,	10.00	-	12.00	Uhr
bibli.ellikon@bluewin.ch

Standort Spitex Rickenbach-Sulz der Spitex RegioSeuzach
Stationsstrasse	16,	8545	Rickenbach	Sulz
Telefon	052	316	14	74
Fax	052	338	22	81
info@spitex-regioseuzach.ch

Wichtige Telefonnummern
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Politische Gemeinde
www.ellikonanderthur.ch

Baby und Kleinkind
Mütter- und Väterberatung

kjz Winterthur

in Rickenbach Sulz
Pfarreisaal, Stationsstrasse 20, 8545 Rickenbach Sulz

jeden 2. + 4. Mittwoch im Monat,
14.00–16.00 Uhr
(mit Voranmeldung)

13., 27. Januar 2021

10., 24. Februar 2021

10., 24. März 2021

14., 28. April 2021

12., 26. Mai 2021

09., 23. Juni 2021

Ihre Mütter- und Väterberaterin
Ulrike Schwenkel, ulrike.schwenkel@ajb.zh.ch

Beratungstelefon
Tel. 052 266 90 56
Montag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag: 08.30–11.00 Uhr
Dienstag: 13.30–15.00 Uhr

Zusätzliche Beratungen sind nach Vereinbarung möglich.

kjz Winterthur | St. Gallerstrasse 42 | 8400 Winterthur
Tel. 052 266 90 90 | kjz.winterthur@ajb.zh.ch | www.zh.ch/kjz-winterthur



www.ellikonanderthur.ch
Politische Gemeinde

www.ellikonanderthur.ch
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Neue Selbsthilfegruppen in Winterthur 
 
Angst 
Kreisen Sie hundertmal um einen Laden, bevor Sie eintreten? Fällt es Ihnen 
schwer, das Telefon abzunehmen? Sind ein Behördengang oder eine private 
Einladung ein Graus für Sie? Haben Sie Panikattacken, wenn Sie nur schon 
daran denken? – Sie sind nicht allein damit! In der Selbsthilfegruppe reden wir 
offen und finden Strategien, die uns helfen, unser Leben lebenswerter zu machen. 
 
Burnout 
Um sich vom Erschöpfungszustand eines Burnouts zu erholen, braucht es viel Zeit und professio-
nelle Begleitung. In der Selbsthilfegruppe hören wir uns mit dem besonderen Verständnis aus 
unserer eigenen Betroffenheit heraus zu und tauschen uns über Fragen aus wie: Weshalb bin ich 
krank geworden? Was brauche ich für meine Heilung? Wie gehe ich mit meinem privaten Umfeld 
um? Was hilft mir, längerfristig gesund zu bleiben? 
 
Elektrofeinfühlige und elektrosensible Menschen 
Die zunehmende Anzahl von Handymasten, WLAN und anderen elektromagnetischen Störfeldern 
haben für elektrofeinfühlige (leichte Symptome) und elektrosensible Menschen (starke Symptome) 
eine Vielzahl von negativen gesundheitlichen Folgen: Kopfschmerzen, Konzentrationsaussetzer, 
Schlaf-störungen, Gereiztheit, Tinnitus, etc. In der Selbsthilfegruppe tauschen wir uns aus über 
mögliche Hilfsmittel und engagieren uns dafür, dass unsere Stimme in der Öffentlichkeit gehört wird.  
 
Traumafolgestörungen (Frauengruppe) 
Leidest du an den Folgen einer Traumatisierung, die deine Beziehungen, deine Leistungsfähigkeit 
und dein Gesamterleben beeinträchtigt? Erlebst du starke Stimmungsschwankungen, Stress- und 
Anspannungszustände oder unerklärliche Ängste, die Gefühle der Ohnmacht und der Scham nach 
sich ziehen? In unserer Gruppe findest du Menschen, die das auch kennen. Wir lernen im Aus-
tausch miteinander, was uns konkret hilft, ein Leben in Verbundenheit mit uns selbst zu gestalten 
und wieder mehr in die Eigenmächtigkeit zu kommen.  
Wir arbeiten mit der Methode des Sharing Circle (Redekreis). 
 
Alle neuen Selbsthilfegruppen werden in der Startphase von einer Mitarbeiterin des 
SelbsthilfeZentrums begleitet. Kontaktieren Sie uns per Telefon oder Mail, wir geben  
Ihnen gerne ausführliche Informationen zu unseren Angeboten! 
 
Weitere Gruppen im Aufbau 
Adoptiveltern erwachsener Kinder, Angst (Betroffene), Arbeitslose junge Menschen, Bipolare 
Erkrankung (Angehörige), Binge Eating (Betroffene), Burnout (Betroffene), Burnout (Angehörige), 
CareLeaver – ehemalige Heim- und Pflegekinder, Depression (Betroffene), Elektrofeinfühlige 
und elektrosensible Menschen, Freizeitclub Zeit-Insel für Menschen mit Behinderung und deren 
Angehörige, Gebärmuttersenkung, Häusliche Gewalt (Frauen), Inkontinenz (Betroffene), 
Lebenskrise meistern (Betroffene, verschiedene Themen), Lungenkrankheiten – Atemlos 
(Betroffene), Mobbing (Betroffene und Angehörige), Parental Alienation Syndrom (betroffene 
Eltern), Sexuelle Übergriffe in der Kindheit (Frauen), Teenagers Support Each Other (14-19-
Jährige), Traumafolgestörungen (Frauen), Trauer um ein Kind/Kindsverlust (betroffene Eltern) 
 
Kontakt und zusätzliche Informationen zu diesen und rund 100 weiteren Selbsthilfegruppen: 
SelbsthilfeZentrum Region Winterthur 
052 213 80 60, info@selbsthilfe-winterthur.ch, www.selbsthilfe-winterthur.ch 
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Schul- und Gemeindebibliothek

Liebe EllikerInnen

Kürzlich	habe	ich	im	Tages	Anzei-
ger einen Artikel über das glück-
lichste Volk der Welt gelesen. 
Wissen sie welches Land laut 
UNO bereits das dritte Mal in Fol-
ge dazu erkoren wurde? -  Finn-
land.

Nebst verschiedenen Fakto-
ren wie funktionierende demo-
kratische Institutionen, Chan-
cengleichheit, Gleichheit der 
Geschlechter, hoher Bildungs-
standard und sozialer Zusam-
menhalt tragen auch die zahlrei-
chen Bibliotheken in Finnland zu 
diesem	 Wohlbefinden	 bei.	 Hier	
waren Bibliotheken, wohl auch 
wegen des unwirtlichen Wet-
ters, schon immer Orte des Aus-
tauschs, wo man sich mit Freun-
den treffen und um Rat fragen 
konnte. Ein Wohnzimmer der Ge-
sellschaft.
Glücklich die Nation, die sich 
selbst zum 100. Jahrestag ih-
res Bestehens eine Bibliothek 
schenkt, die zur besten der Welt 
gekürt wurde.

Lesen ist Nahrung für die Seele 
und	 träumen	mit	offenen	Augen.	
Übrigens, wer nicht so gerne 
liest, nebst Printmedien führen 
wir auch DVDs, Hörbücher und 
sogar Spiele im Angebot. 

In der Adventszeit lohnt sich ein 
Besuch bei uns ganz beson-
ders. Wir haben unsere  schönen 
Weihnachtsbilderbücher aus dem 
Archiv geholt und einige unserer 
Bücher sind sogar verzaubert, 
lassen Sie sich überraschen!

Zum Jahresabschluss haben wir 
nochmals verschiedene Medien 
eingekauft. Besonders empfeh-
len möchte ich Ihnen: 

Winterthur 1937
Kriminalroman von Eva Ashinze

Der historische Kriminalroman 
führt ins Winterthur des Jah-
res	1937.	Die	politische	Lage	 in	
der Schweiz ist von Unsicher-
heiten	 geprägt.	 Beim	 Fussball-
länderspiel	 Schweiz	 –	 Deutsch-
land  kommt es zu Auseinander 
setzungen zwischen deutschen 
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Schul- und Gemeindebibliothek

Fans und Einwohnern des Win-
terthurer	 Quartiers	 Töss.	 Kurz	
darauf wird ein Deutscher er-
mordet aufgefunden. Macht je-
mand gezielt Jagd auf deutsche 
Staatsbürger? Den Polizisten 
öffnen sich unerwartet Abgründe.  
Nichts ist, wie es scheint. Eva 
Ashinze hat diesen spannenden 
Roman in Zusammenarbeit mit 
dem Historiker Miguel Garcia ge-
schrieben.

Frankly in Love
Von David Yoon

Zwei Freunde. Eine Fake-Bezie-
hung. Was soll da schon schief-
gehen?
Als Sohn koreanischer Einwan-
derer in Kalifornien lebt Frank 
Li zwischen zwei Welten. Seine 
Eltern haben ihm alles ermög-
lich, doch sie haben eine Regel: 
Frank darf nur ein koreanisches 
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KINGSBRIDGE: DER MORGEN 
EINER NEUEN ZEIT
Hörbuch von Ken Follet

Die Vorgeschichte zu Ken Fol-
letts	 Weltbestseller	 „Die	 Säulen	
der	Erde“	
England	im	Jahr	997.	Im	Morgen-
grauen wartet der junge Boots-
bauer Edgar auf seine Geliebte. 
Deshalb ist er der Erste, der die 
Gefahr am Horizont entdeckt: 
Drachenboote. Jeder weiß: Die 

Mädchen	 daten.	 Als	 er	 sich	 in	
ein	 weisses	 Mädchen	 verliebt,	
schliesst er mit seiner Kindheits-
feundin Joy einen Pakt: Sie wer-
den	 offiziell	 ein	 Paar,	 damit	 sie	
heimlich ihre eigene Wahl daten 
können. Die perfekte Lösung…

Plötzlich Millionär
Von Bertram und Schulmeyer

Leo	 hat	 ein	 Problem	mit	 Türen.	
Klingt komisch, ist aber ganz 
schön spannend.
Wenn	er	nämlich	eine	Tür	öffnet,	
kann es sein, dass er an einem 
völlig anderen Ort zu einer völlig 
anderen Zeit landet.
Diesmal will er nur aufs Klo… 
und landet in einer riesigen Vil-
la mit Swimmingpool und allerlei 
teurem Schnickschnack. Er ist 
plötzlich unvorstellbar reich. Ein-
fach cool!
Reich sein kann aber auch ziem-
lich	gefährlich	sein!	Leo	wird	ent-
führt…

Schul- und Gemeindebibliothek
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Schul- und Gemeindebibliothek

Wikinger	 bringen	 Tod	 und	 Ver-
derben über Land und Leute. Ed-
gar versucht alles, um die Bürger 
von Combe zu warnen. Doch er 
kommt	 zu	 spät.	 Die	 Stadt	 wird	
beinahe	völlig	zerstört.	Während	
Edgar	 ums	 Überleben	 kämpft,	
streiten andere um Reichtum und 
Macht in England.

Der Gesamtkatalog ist Online 
unter https://ellikon.biblioweb.ch 
einsehbar.
Die Medien können direkt reser-
viert und in der Bibliothek abge-
holt werden.

Advent, Advent ein Lichtlein 
brennt… 
Am Donnerstag, 10. Dezember 
2020 eröffnen wir unser dekorier-
tes Bibliothek- Adventsfenster. 

Mini-Club
Der Mini-Club ist für alle Kinder, 
die gerne Geschichten hören. Er 
findet	 an	 folgenden	 Daten	 von	
16.30	–	ca.	17.15	Uhr	 jeweils	 in	
der Bibliothek statt:
Donnerstag: 21. Januar 2021

Wir wünschen Ihnen eine schö-
ne, besinnliche Adventszeit.

Für’s Bibliothekteam
Christine Britt
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Ellikon an der Thur
PRIMARSCHULE

Anstatt	des	traditionellen	Räben-
liechtliumzugs rief die Primar-
schule zu einer solidarischen 
Geste auf, die ganz zum Schul-
jahresmotto	„Einer	für	alle	–	Alle	
für	einen“	passt.	

Die Schülerinnen und Schüler 
haben alle Einwohnerinnen und 
Einwohner der Gemeinde dazu 
aufgefordert, es ihnen gleich zu 
tun	 und	 auch	 ein	 Räbenliechtli,	
eine Laterne oder einen Leucht-
kürbis vor ihr Fenster zu stellen.

(Räben)liechtli	in	ganz	Ellikon

Dieses Licht sollte einerseits 
einfach Freude bereiten und an-
dererseits als Symbol für die An-
teilnahme am Schicksal all jener 
Menschen stehen, die unter der 
COVID-19 Pandemie leiden.  

Im Vorfeld wurde in den Klassen, 
aber auch zu Hause geschnitzt 
was	das	Zeug	hält.	Gleichzeitig	
stand die eine Frage im Raum: 
Werden	auch	die	„Elliker“	mitma-
chen? Werden weitere Laternen 
und	 Lichter	 im	 Dorf	 zu	 finden	
sein?
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Ellikon an der Thur
PRIMARSCHULE

Im Volg wurde bereits im Vorfeld 
bestätigt,	 dass	 sie	 noch	 nie	 so	
viele	Räben	verkauft	hätten,	wie	
dieses Jahr.
Am Abend des 3. November war 
es denn so weit: Der heftige Re-
gen konnte der Freude der um-
herstreifenden	 Kinder	 und	 „El-
liker“	 nicht	 frönen.	 Schon	 beim	
Weg	zur	Schule,	wo	die	Räben	
und Kürbisse aller Kinder das 
Schulhaus schmückten, konn-
ten Laternen und Lichter in ganz 
Ellikon entdeckt werden. An ver-
einzelten	Hauseingängen	waren	
richtige Kerzeninstallationen zu 
entdecken, sodass einem warm 
ums Herz wurde. Der Regen war 
schnell vergessen.

Im Schulhaus selbst wurden die 
Eltern von mit fantasievoll ge-
schnitzen	Räben	wie	eine	Lich-
terkette auf den Fensterbrettern 
und singenden Kinderchören 
überrascht, die aus den Laut-
sprechern klangen. Der Anblick 
der fast 100 Rüben auf den 
Fenstersimsen der Schule und 
die gestellten Lichter in ganz El-
likon bescherte einen besinnli-
chen und bewegenden Moment 
in	der	„Coronazeit“.
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PRIMARSCHULE
Ellikon an der Thur

Wir, die gesamte Primarschule 
Ellikon, möchten allen danken, 
die die Einladung zum Mitma-
chen angenommen haben und 
sind gerührt von den liebevoll 

installierten Lichtern, die sogar 
jetzt noch hier und da in Ellikon 
zu entdecken sind. Gleichzeitig 
wünschen wir eine besinnliche 
Adventszeit mit viel Licht in der 
dunklen Jahreszeit.
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Auch im Frühling 2021 hat Ihr 
Kind die Möglichkeit, mit sei-
nem Lieblingsinstrument in den 
Musikunterricht zu starten. Auf 
unserer	 Webseite	 finden	 Sie	
zahlreiche Möglichkeiten, um 
das Lieblingsinstrument zu ent-
decken:

Der	 kleine	Bär	 erzählt	 in	 einem	
Video von seinem Besuch im 
Dschungel. Begleiten Sie ihn bei 
der Reise auf der Suche nach 
seinem Lieblingsinstrument: 
www.jugendmusikschule.ch

Bei den zahlreichen Instrumen-
tenportraits	 finden	 Sie	 weitere	
detaillierte Infos zu den einzel-
nen Instrumenten: www.jugend-
musikschule.ch/instrumente

Oder	 profitieren	 Sie	 von	 einer	
individuellen Beratung unserer 
Lehrpersonen. Den Kontakt er-
halten Sie über unser Sekretari-
at oder via Webseite. Wir freuen 
uns auf eine Anmeldung zum 
Musikunterricht bis zum 30. No-
vember 2020 für einen Start im 
Frühlingssemester 2021.

Das	Lieblingsinstrument	finden
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50 Jahre Jugendmusikschule 
- Ihre erfahrene Partnerin

Die Jugendmusikschule Winter-
thur	und	Umgebung	darf	auf	50	
Jahre Erfahrung im Musikunter-
richt	 zurückblicken.	 Rund	 160	
qualifi	zierte	Lehrpersonen	unter-
richten	vor	Ort	 in	den	Schulräu-
men der Volksschule.

Jugendmusikschule Winter-
thur und Umgebung 
Tel.	052	213	24	44,	
info@jugendmusikschule.ch 
Besuchen Sie uns auf Face-
book: facebook.com/Jugendmu-
sikschule
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Dies ist bereits die letzte Ausga-
be des Ellikerblattes in diesem 
so speziellen Jahr. In den letzten 
Wochen mussten die Massnah-
men gegen das Corona-Virus 
wieder	 verschärft	 werden.	 Wel-
che	Anlässe	 in	der	kommenden	
Advents- und Weihnachtszeit in 
welcher Form durchgeführt wer-
den können, ist im Moment in 
der Diskussion. Wir informieren 
Sie darüber zeitnah auf unserer 
Webseite oder im reformiert.re-
gional. 
Wir wünschen uns und Ihnen al-
len,	 trotz	 der	 Einschränkungen	
und der Sorgen, die viele von 
uns plagen, eine besinnliche Ad-
ventszeit. 

Herzlichen Dank für die Ernte-
gaben! 
Der	 diesjährige	 Erntedank-Got-
tesdienst	vom	18.	Oktober	in	der	
Kirche Altikon wurde von Pfr. Pe-
ter Lehner zusammen mit Elena 
Meister an der Orgel und dem 
Hackbrett-Duo	 Sarian	 (Samuel	
Aeschbacher und Florian Iseli) 
mit fröhlicher, mitreissender Mu-
sik gestaltet. Wir danken allen 
Spenderinnen und Spendern 
der Erntegaben sehr herzlich. 
Sie wurden im Anschluss an den 
Gottesdienst dem Diakoniewerk 
Neumünster Zürich überbracht.
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Einladung zur Kirchgemeinde-
versammlung
Sonntag, 29. November 2020, 
10.30 Uhr im Saal vom Zentrum 
Oberwis Seuzach
Die Haupttraktanden sind der 
Jahresbericht und die Jahres-
rechnung 2019 sowie Budget 
und Gesamtstellenplan 2021. 
Die detaillierte Einladung und 
alle	 Unterlagen	 finden	 Sie	 auf	
unserer Webseite und im refor-
miert.regional Nr. 20/2020. 

Musikalischer Leckerbissen! 
Sonntag, 20. Dezember 2020, 
16.00 Uhr, Kirche Ellikon,  
bei entsprechender Nachfrage 
Wiederholung um 18.00 Uhr. 
Es gelten die Corona-Sicher-
heitsmassnahmen. Es ist eine  
Anmeldung erforderlich bis zum 
16.	 Dezember	 2020,	 18.00	Uhr 
 über die Website der Kirchge-
meinde www.reformiert-seuzach-
thurtal.ch/veranstaltung/8156	
oder im Kirchgemeindesekreta-
riat	 Telefon	 +41	 52	 335	 31	 39.	
Anmeldungen werden in der 
Reihenfolge ihres Eintreffens ak-
zeptiert. Eintritt frei, Kollekte. 

Programm: Fabio Di Càsola 
(Klarinette)	und	Benjamin	Enge-
li	(Klavier)	nehmen	uns	auf	eine	
romantische Reise durch fast 
zwei Jahrhunderte mit Werken 
von Gade, Schuman, Odermatt 
und Poulenc. 
„Unbestreitbar	ist	Fabio	Di	Càso-
la heute die Nummer eins unter 
den	 Schweizer	 Klarinettisten“	
(Schweizer	 Fachzeitschrift	 ‚Mu-
sik	 &	 Theater’),	 mit	 einer	 Wir-
kung	 in	 den	 gesamten	 Europä-
ischen Raum. Benjamin Engeli, 
Klavierprofessor am Landes-
konservatorium Feldkirch, führt 
gleichzeitig eine weltweite Kon-
zerttätigkeit	aus.
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Bild:	Thomas	Röthlisberger

Gottesdienst und Anlässe in 
der Advents- und Weihnachts-
zeit
• 29. November 2020: Got-

tesdienst zum 1. Advent, mit 
Pfr.	 Jürgen	 Terdenge,	 9.30	
Uhr, im Saal Zentrum Ober-
wis Seuzach, Zusatzgot-
tesdienst,	 9.30	 -	 10.15	 Uhr,	
Kirche Seuzach, Pfr. Hans-
Peter Mathes, anschliessend 
Kirchgemeindeversammlung

• 06. Dezember 2020: Got-
tesdienst zum 2. Advent, mit 
Pfr.	 Christoph	 T.	 Waldmeier	
und	 Elena	 Meister	 (Orgel),	
09.30 Uhr, Kirche Altikon 

• 13. Dezember 2020: Gottes-
dienst zum 3. Advent, mit Pfr. 
Christoph	 T.	 Waldmeier	 und	
Elena	Meister	 (Orgel),	 09.30	
Uhr,	Kirche	Thalheim	

• 20. Dezember 2020: Gottes-
dienst zum 4. Advent, mit Pfr. 
Christoph	 T.	 Waldmeier	 und	
Elena	Meister	 (Orgel),	 09.30	
Uhr, Kirche Ellikon 

• 20. Dezember 2020: Weih-
nachts-Konzert mit Star-Kla-
rinettist Fabio Di Càsola, sie-
he	Seite	27

• 24. Dezember 2020: Christ-
nachtfeier mit Pfr. Christoph 
T.	Waldmeier,	 Elena	Meister	
(Orgel)	 und	 Kinga	 Schlatter	
(Cello),	 Abendmahl,	 22.30	
Uhr, Kirche Altikon

• 25. Dezember 2020: Weih-
nachtsfeier mit Pfr. Christoph 
T.	Waldmeier,	 Elena	Meister	
(Orgel)	 und	 Kinga	 Schlatter	
(Cello),	 Abendmahl,	 10.30	
Uhr,	Kirche	Thalheim

• 03. Januar 2021: Gemeinsa-
mer Gottesdienst zum neuen 
Jahr,	mit	Pfrn.	Elke	Räbiger,	
Esther Straub & Pfarrteam, 
10 Uhr, Kirche Ellikon

Va Bene? Geht es gut?

Was braucht es, damit diese 
Frage	auch	im	Alter	mit	„Ja“	be-
antwortet werden kann? Wohl-
befi	nden	hängt	massgeblich	von	
gelebten Beziehungen ab. Men-
schen brauchen Menschen, für 
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gute	 Gespräche	 und	 regelmäs-
sige Kontakte. Gerade im Alter 
schrumpfen die Beziehungsnet-
ze jedoch oft, da Lebenspartner 
und Freunde sterben, Nachbarn 
wegziehen	 und	 das	 selbständi-
ge Ausgehen durch körperliche 
Einschränkungen	erschwert	sein	
kann. 
Va bene ist ein Besuchsdienst, 
der Beziehungen schafft. Ein An-
gebot, welches freiwillig Mitarbei-
tende mit Menschen verbindet, 
die	 sich	 einen	 regelmässigen	
Besuch wünschen, in welchem 
sie reden, plaudern, ein Spiel 
spielen, spazieren, oder einfach 
Gemeinschaft geniessen kön-
nen. 
Wir	 befinden	 uns	 in	 der	 Ent-
wicklung eines neuen Besuchs-
dienstes und planen den Start 
auf Frühling 2021. Da in Seuz-
ach bereits ein funktionierender 
Besuchsdienst besteht, wird der 
va	bene	Besuchsdienst	für	ATE,	
Dinhard und Rickenbach einge-
führt. 

Wünschen Sie jetzt schon Besu-
che und möchten nicht noch ein 
Jahr warten, dann zögern Sie 
nicht	und	rufen	Sie	mich	an:	052	
301	00	25	(Tobias	Kupferschmid	
für	ATE,	Dinhard,	Rickenbach).	
Haben Sie freie Zeit, ein Herz 
für	ältere	Menschen	und	suchen	
Sie ein sinnstiftendes und berei-
cherndes Engagement? Dann 
melden Sie sich bei mir, wir su-
chen für diesen Besuchsdienst 
freiwillige Personen. 
In der va bene Schulung lernen 
Sie den Besuchsdienst kennen 
und werden auf diesen vorberei-
tet. Ob Sie sich im va bene Be-
suchsdeinst freiwillig engagieren 
wollen, entscheiden Sie nach 
der Schulung. 

Termine / Inhalt / Referent*innen:
•	 Dienstag,	08.	Dezember	2020,	

19:00 - 21:30 Uhr: Infoabend: 
„Was	 ist	 va	 bene?“	 und	Re-
ferat	zu	„Einsamkeit	im	Alter“

•	 Mittwoch,	 06.	 Januar	 2021,	
19:00 - 21:30 Uhr: Altern aus 
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gerontologischer und ethi-
scher Sicht, Nina Streeck

•	 Dienstag, 12. Januar 2021, 
19:00 – 21:30 Uhr: Altern aus 
medizinischer Sicht, Albert 
Wettstein

•	 Samstag,	 16.	 Januar	 2021,	
09:00 – 12:00 Uhr: Altern aus 
pflegerischer	 Sicht,	 Claudia	
Pflugshaupt

•	 Mittwoch,	 27.	 Januar	 2021,	
19:00 – 21:30 Uhr: Lebens-
welt von Menschen mit Ge-
dächtniseinschränkungen,	
Ursula Jarvis

•	 Montag, 01. Februar 2021, 
19:00 – 21:30 Uhr: Altern aus 
spiritueller Sicht, Franzisca 
Pilgram-Frühauf

•	 Dienstag, 09. Februar 2021, 
19:00 – 21:30 Uhr: Schluss-
abend

 

Ort: Saal Zentrum Oberwis, 
Seuzach
Kosten: Die Schulung ist für alle 
Teilnehmenden	kostenlos.
Anmeldung: Für den Infoabend 
bis 01.12.2020, für die Schulung 
bis 13.12.2020, auf der Websei-
te https://www.reformiert-seuz-
ach-thurtal.ch/vabene oder per  
E-Mail an tobias.kupferschmid@
ref.ch

Ich freue mich jetzt schon auf  
viele freundliche und interessan-
te Begegnungen!

Tobias	Kupferschmid
Diakon
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Die Paarbeziehung als Team 
gestalten

Eine Beziehung ist möglicher-
weise das grösste Bedürfnis von 
uns Menschen und leistet einen 
entscheidenden Beitrag zu unse-
rem	Wohlbefinden.	Um	zufrieden	
in einer dauerhaften Beziehung 
zu	 leben,	braucht	es	ein	ständi-
ges	„Dranbleiben“.

„Die	 Paarbeziehung	 als	 Team	
gestalten“	ist	ein	Training,	um	die	
Beziehungsfähigkeit	der	Teilneh-
menden	zu	stärken.	Es	erwarten	
Sie Ideen, Anregungen und Akti-
vitäten,	die	Ihnen	helfen,	Ihre	Be-
ziehung	als	Team	zufrieden	und	
glücklich zu leben. Der Kurs ist 
für	alle	Paare	offen,	unabhängig	
davon, ob Sie verheiratet sind 
oder nicht. Auf das Gelingen der 
Beziehungen können wir keine 
Garantie	geben,	jedoch	auf	Tief-
gang, Spass, hilfreiche Impulse 
und auch etwas Action! 

Alle	Angebote	 sind	 unabhängig	
voneinander und können einzeln 
besucht	werden.	Die	Teilnahme	
ist jeweils nur paarweise mög-
lich, denn es geht jeweils um Sie 
als Paar. Aus diesem Grund wer-
den	Sie	alle	Aktivitäten	und	Ge-
spräche	ausschliesslich	als	Paar	
durchführen.
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Die Angebote:
09. Januar 2021, 19:30: Als Paar 
ein	Team	sein	–	Mit	Atemschutz-
parcours
06.	 Februar	 2021,	 19:30:	 Paar-
Date - Miteinander über alles re-
den und sich immer wieder neu 
entdecken
26.	März	2021,	 19:00:	Gemein-
sam Berge erklimmen – Mit Klet-
tern	im	„6a	plus“
10. April 2021: 19:30: Gemein-
sam Probleme lösen – Mit Es-
cape-Game
12.	 Juni	 2021,	 17:30:	 Gemein-
sam die Beziehung geniessen – 
Mit Extreme Dining

Weitere Informationen und De-
tails zu den einzelnen Angebo-
ten werden auf Flyern, www.
reformiert-seuzach-thurtal.ch/
pbt und www.pfefferstern.ch/ch/
zh/168	publiziert.	

Tobias	Kupferschmid
Diakon

Kolibri
Samstag, 16. Januar 2021
Samstag, 06. Februar 2021
9.30 bis 11.30 Uhr, Oase Ellikon
Anmeldung bei Manuela Antoni-
adis,	052	366	55	15.

Kultur im Januar
Dienstag, 19. Januar 2021,
26. Januar und 2. Februar 2021, 
20 Uhr, Saal Zentrum Oberwis
Thema:	Lebensentwürfe

Möchten Sie reden? Wir haben 
offene Ohren!
Das Leben ist wie ein Ragusa-
stängeli,	 es	 kommt	 immer	 wie-
der eine harte Nuss. Diese har-
te Nuss kann für vieles stehen: 
Komplikationen in der Familie 
oder in Beziehungen, Heraus-
forderung im Beruf, Einsamkeit, 
Corona, oder auch das, was 
Ihnen jetzt spontan in den Sinn 
kommt. Manchmal ist man froh, 



36

wenn man jemand hat, der ei-
nem hilft, diese harte Nuss zu 
knacken. Manchmal reicht es 
auch schon, einfach jemandem 
die eigenen Gedanken und Ge-
fühle zu schildern und die Nuss 
beginnt zu bröckeln. Die Pfarr-
personen, die Diakonin und der 
Diakon nehmen sich gerne Zeit, 
Ihnen zuzuhören und Sie, wenn 
Sie es wünschen, ein Stück auf 
Ihrem Lebensweg zu begleiten. 
Das	 kann	 bei	 einem	 Telefonat	
geschehen, oder auch bei einem 
Spaziergang, bei Ihnen zu Hau-
se	 oder	 in	 den	 Räumlichkeiten	
der Kirchgemeinde. 
Die Pfarrpersonen, die Diakonin 
und der Diakon freuen sich über 
eine Kontaktaufnahme: 
•	 Pfarrer	 Christoph	 T.	 Wald-

meier, christoph.waldmeier@
ref-st.ch,	079	810	64	93

•	 Diakon Erwachsene, Seni-
oren:	 Tobias	 Kupferschmid,	
tobias.kupferschmid@ref-st.
ch,	052	301	00	25

•	 Diakonin Kinder, Jugend, Fa-
milien: Jessica Imhof, jessi-
ca.imhof@ref-st.ch,	 052	 301	
00	24	(auch	per	Whats	App)	

Unsere Webseite
Auf unserer Webseite www.ref-
st.ch oder www.reformiert-seuz-
ach-thurtal.ch	 finden	 Sie	 alles	
rund um unsere Kirchgemeinde 
und die vier Ortskirchen. 

Mit freundlichen Grüssen
Im Namen der 

Ortskirchenkommission	ATE
Christoph	T.	Waldmeier,	Pfarrer

Iris Herrmann
Kirchgemeindesekretariat
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Musik aus dem hohen Norden 
Schwedische Volksmusik vom Feinsten 

Pär Näsbom, Violine 
Torbjörn Näsbom, Nyckelharpa 

Samstag, 12. Dezember 2020 
Zwei Konzerte: 1700 Uhr und 1830 Uhr 
Kirche Dinhard 
 

Teilnehmerzahl begrenzt, Anmeldemöglichkeiten auf der Rückseite. 

Freie Kollekte
empfohlen Fr. 20.- 
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Musik aus dem hohen Norden 
Schwedische Volksmusik vom Feinsten 
 
In der Konzertreihe "Musik am späten Nachmittag" wird am 12.Dezember 
in der Kirche Dinhard ein Konzert mit Schwedischer Volksmusik erklingen. 
Ganz charakteristisch werden dabei Violine und das spezielle Instrument 
Nyckelharpa ("Schlüsselharfe") von Pär und Torbjörn Näsbom gespielt. 
Pär und Torbjörn sind Brüder und kamen durch ihren Vater sehr früh mit 
Volksmusik in Kontakt, sie wuchsen förmlich damit auf. Gleichzeitig stu-
dierten die beiden Musik und wurden zu professionellen Musikern im 
klassischen Bereich. Pär Näsbom kennen wir als langjährigen Stimmführer 
der 2. Violine im Musikkollegium Winterthur. Torbjörn Näsbom war lange 
Konzertmeister im Umeå Symphonieorchester der Norrlandsoperan. Spä-
ter fand er seine Stimme durch die Nyckelharpa. Mit diesem sehr traditi-
onsreichen Instrument verbindet er volkstümliche und klassische Stile, vor 
allem mit barocken Einflüssen. Im Jahr 2014 wurde ihm die Anders-Zorn 
Medaille verliehen, die höchste Auszeichnung in der schwedischen Volks-
musik. 
Die Brüder Näsbom touren heutzutage als «Botschafter» dieses Volksmu-
sikschatzes durch die ganze Welt. 
Viele kennen die beiden gut durch das schwedische Luciafest, das mehr-
mals im Musikkollegium Winterthur konzertant gefeiert wurde.  
 
Es erwartet Sie ein abwechslungsreiches Programm mit wunderschönen 
melancholischen Melodien gepaart mit wilder Tanzmusik aus dem hohen 
Norden. Gespielt und moderiert wird es von zwei hervorragenden und sym-
pathischen schwedischen Musikanten. 
 
 

Anmeldung: 
Auf der Homepage der Reformierten Kirchgemeinde Seuzach-Thurtal 
unter https://www.reformiert-seuzach-thurtal.ch/veranstaltung/6899  
oder mit diesem QR-Code: 

Weiterhin können Sie sich per E-Mail anmelden, wir benötigen 
Name und Telefonnummer sowie die Angabe, welches der beiden 
Konzerte Sie besuchen möchten: juergen.terdenge@ref-st.ch, per 
Telefon wenden Sie sich an Jürgen Terdenge: 078 918 62 88. 



39

Kinder & Jugend

Der	 Stöpselhöck	 ist	 ein	 Treff-
punkt für Mütter mit Kindern un-
ter	5	Jahren.

Wir treffen uns an den Daten, 
die im Gemeindeblatt veröffent-
licht werden in der Regel in der 
Gemeindestube beim Werkhof in 
Ellikon um zu plaudern, spielen, 
uns auszutauschen.

Für genauere Informationen 
gebe ich gerne Auskunft:

Stefanie Schneider
079	356	81	91

Unsere Stöpsi-Daten bis zu den 
Sommerferien 2021:
Mittwoch,	06.	Januar
Mittwoch, 20. Januar
Mittwoch, 03. Februar
Mittwoch,	17.	Februar
Mittwoch,	31.	März
Mittwoch, 14. April
Mittwoch,	28.	April
Mittwoch, 12. Mai
Mittwoch, 09. Juni
Mittwoch, 23. Juni
Mittwoch,	07.	Juli

Stöpselhöck
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Vereine

Das Jahr als wir so nahe dran 
waren
Nach der verordneten Zwangs-
pause im Frühling, hat sich der 
Musikverein	 Islikon-Kefikon	 mit	
viel Engagement in die Reali-
sation eines neuen Projekts ge-
stürzt. Es sollte ein gutes Schutz-
konzept zu Grunde liegen, damit 
man	 für	 alle	 Eventualitäten	 ge-
wappnet ist. Daraus entstanden 
ist	 „Feuer	 und	 Flamme“,	 eine	
tolle outdoor Musik- und Feuer-
show. 
Doch wie bereits im Frühling, 
nur etwas knapper, mussten wir 
auch diesen Anlass absagen. 

Neues	vom	Musikverein	Kefikon

Oder besser gesagt, auf Eis le-
gen. Wir wollten das gesund-
heitliche Glück unserer Zuhörer, 
aber auch unserer Mitglieder 
nicht herausfordern und verzich-
teten deshalb auf die Durchfüh-
rung	von	„Feuer	&	Flamme“.	
Doch auf Eis gelegt ist nicht 
komplett vergessen. Wir hoffen, 
Sie in naher oder etwas fernerer 
Zukunft doch noch mit diesem 
Projekt begeistern zu können. 

Bis dahin wünschen wir gute Ge-
sundheit.

Ihr	Musikverein	Islikon-Kefikon
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Vereine
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Aktuell

In	 der	 Tegelbachzeitung	 vom	
Juni 2020 einen Kurs im Oktober 
für Pilzbestimmung ausschrei-
ben? Wird der Kurs – Corona 
bedingt – überhaupt durchge-
führt werden dürfen? Der Kurs 
konnte	 am	 7.	 September	 2020	
mit 11 Personen gestartet wer-
den. Der Raum im reformierten 
Kirchgemeindehaus erlaubte die 
Abstandsregeln und Hygiene-
vorschriften	 (Desinfektion,	 Lüf-
ten, Arbeiten im Sitzen) einzu-
halten…	 und	 selbstverständlich	
standen auch Masken zur Verfü-
gung.

Pilzkurs	in	Gachnang	mit	11	Teilnehmenden

Das Pilzaufkommen war nach 
dem trockenen Sommer nicht 
gerade berauschend. Deshalb 
vor dem ersten Kursabend die 
Frage, ob es gelingt, genügend 
Anschauungsmaterial mitbrin-
gen zu können. Neben dem 
Theorieblock	über	„was	sind	Pil-
ze“	und	wie	verwende	ich	das	Be 
stimmungsbuch, standen am 
ersten Abend doch 14 verschie-
dene	 Röhrlinge	 (Steinpilz	 etc.)	
für die praktischen Bestim-
mungsübungen zur Verfügung.
Nach dem zweiten und dritten 
Kursabend	mit	Theorie	 und	 viel	
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Aktuell

praktischer	 Übung	 (die	 Pilzaus-
wahl war nun doch sehr breit) 
folgte an einem Samstagvormit-
tag die Exkursion. Die Auswahl 
des Exkursionsgebietes war 
eine echte Herausforderung: 
Möglichst viele Pilze sollen in ih-
rem natürlichen Habitat gezeigt 
werden können, das Gebiet soll 
in	 der	Nähe	 sein.	Während	 der	
gesamten Exkursion hat es Bind-
fäden	geregnet.	Und	es	wurden	
wirklich Pilze gefunden. Auch 
Speisepilze, die jedoch im Wald 
bleiben mussten, da es nicht ums 
Sammeln, sondern ums Bestim-
men ging. Vorsorglich hatten die 
Teilnehmerinnen	und	Teilnehmer	
Kleider zum Wechseln dabei, so-
dass das anschliessende Pilzes-
sen trocken genossen werden 
konnte. Vom Apéro bis und mit 
Dessert wurden Pilze serviert.
Am letzten Kursabend hiess es: 
„Ihr	 spielt	 jetzt	 Aschenputtel“!	
Aus Körbchen mit allerlei Pilzen 
galt es zu erkennen, was essbar 
ist und was nicht. Alle haben das 
Rollenspiel bestanden. Niemand 
wollte ungeniessbare Pilze es-
sen.

Nutzen Sie die Pilzkontrollstel-
le Gachnang!
Für Ihre eigene Sicherheit und 
die Ihrer Freunde und Bekann-
ten: Lassen Sie Ihre Pilzernte 
nach den neuesten Erkenntnis-
sen kontrollieren.

Pilzkontrollstelle Gachnang: 
Islikon, Obere Halde 2, nach te-
lefonischer Vereinbarung. Rufen 
Sie	einfach	an	(auch	sonntags):	
052	375	10	16.
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Veranstaltungskalender

06.	Dezember	 Gottesdienst	zum	2.	Advent	 Kirche	Altikon
08.	Dezember	 Infoabend	Vabene	 Seuzach
09. Dezember Stöpselhöck Gemeindestube
10. Dezember Adventsfesnster Bibliothek
12. Dezember Musik aus dem hohen Norden Kirche Dinhard
13.	Dezember	 Gottesdienst	zum	3.	Advent	 Kirche	Thalheim
20. Dezember Gottesdienst zum 4. Advent Kirche Ellikon
20. Dezember Weihnachts-Konzert mit Fabio  Kirche Ellikon
 Di Càsola
24. Dezember Heiligabend-Gottesdienst Kirche Altikon
25.	Dezember	 Weihnachts-Gottesdienst	 Kirche	Thalheim

Agenda 2020
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Veranstaltungskalender

03. Januar Gottesdienst zum neuen Jahr Kirche Ellikon
06.	Januar	 Stöpselhöck	 Gemeindestube
06.	Januar	 Schulung	Vabene	 Seuzach
09.	Januar	 Als	Paar	ein	Team	sein	 Münchwilen
12. Januar Schulung Vabene Seuzach
13.	Januar	 Mütter-	und	Väterberatung	 Rickenbach	Sulz
16.	Januar	 Kolibri	 Oase	Ellikon
16.	Januar	 Schulung	Vabene	 Seuzach
19. Januar Kultur im Januar Seuzach
20. Januar Stöpselhöck Gemeindestube
21. Januar MiniClub Bibliothek
26.	Januar	 Kultur	im	Januar	 Seuzach
27.	Januar	 Mütter-	und	Väterberatung	 Rickenbach	Sulz
27.	Januar	 Schulung	Vabene	 Seuzach

01. Februar Schulung Vabene Seuzach
02. Februar Kultur im Januar Seuzach
03. Februar Stöpselhöck Gemeindestube
06.	Februar	 Kolibri	 Seuzach
06.	Februar	 Paar-Date	-	Miteinander	über
 alles reden und sich immer  
 wieder neu entdecken
09. Februar Schlussabend Vabene Seuzach
10.	Februar	 Mütter-	und	Väterberatung	 Rickenbach	Sulz
17.	Februar	 Stöpselhöck	 Gemeindestube
24.	Februar	 Mütter-	und	Väterberatung	 Rickenbach	Sulz

02.	März	 Häckseldienst
03.	März	 Häckseldienst

Agenda 2021
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Veranstaltungskalender

Proben der Chöre Ellikon
Jeweils Mittwoch, 20.00 Uhr, im Gemeindesaal Schulhaus Bürgli. 
Ausgenommen Schulferien.
Neue	Sängerinnen	und	Sänger	sind	herzlich	willkommen,	auch	
ohne Vorkenntnisse!

Pro	Senectute-Turnen	Gym/Fit	Frauen	
ab	60+
Donnerstagmorgen,	9.00	-	10.00	Uhr,	Turnhalle	Bürgli	Ellikon.	
Jede	Woche	ausser	während	den	Elliker	Schulferien!

Redaktionsdaten, Gemeindeblatt 2021
•	 09.	Januar	 Februar/März
•	 11.	März	 April/Mai
•	 11. Mai Juni/Juli
•	 09. Juli August/September
•	 11. September Oktober/November
•	 09. November Dezember/Januar



Spitäler
Kantonsspital Winterthur Telefon 052 266 21 21
Kinderspital Zürich Telefon 0900 266 711
Kantonsspital Frauenfeld Telefon 052 723 77 11

Notrufnummern
Polizei Telefon 117
Feuerwehr Telefon 118
Sanität Telefon 144
Rettungsflugwacht REGA  Telefon 1414
Notfalldienst von Ärzten, 
Zahnärzten und Apothekern Telefon 0800 33 66 55
Vergiftung Telefon 145
Tierärztlicher Notfalldienst Telefon 0900 908 908

Standort Defibrillator
Werkgebäude, Bergstrasse 5
Zugang Gemeindestube, Verfügbar während 24 h

Gemeindeverwaltung 
Andelfingerstrasse 3 
8548 Ellikon an der Thur
Telefon 052 375 11 35
gemeinde@ellikon-thur.zh.ch
www.ellikonanderthur.ch

Öffnungszeiten
Montag, 9.00 - 11.30 Uhr, 13.30 - 18.00 Uhr
Dienstag, ganztags geschlossen
Mittwoch, 9.00 - 11.30 Uhr, 13.30 - 16.30 Uhr
Donnerstag, ganztags geschlossen
Freitag, 09.00 - 14.00 Uhr durchgehend geöffnet

Betreibungs- und Gemeindeammannamt Elgg
Lindenplatz 4
Postfach 73
8353 Elgg
Telefon: 052 368 55 20
www.elgg.ch

Bibliothek  Öffnungszeiten 
Uesslingerstrasse 2 Montag, 15.30 - 17.30 Uhr
8548 Ellikon an der Thur Donnerstag, 18.30 - 20.30 Uhr
Telefon 052 375 13 16 Samstag, 10.00 - 12.00 Uhr
bibli.ellikon@bluewin.ch

Standort Spitex Rickenbach-Sulz der Spitex RegioSeuzach
Stationsstrasse 16, 8545 Rickenbach Sulz
Telefon 052 316 14 74
Fax 052 338 22 81
info@spitex-regioseuzach.ch

Wichtige Telefonnummern und Adressen
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Ellikon an der Thur
Mitteilungsblatt der Gemeinde

Nr. 181 Oktober/November 2019

Spitäler
Kantonsspital	Winterthur	 Telefon	 052	266	21	21
Kinderspital	Zürich	 Telefon	 0900	266	711
Kantonsspital	Frauenfeld	 Telefon	 052	723	77	11

Notrufnummern
Polizei	 Telefon	 117
Feuerwehr	 Telefon	 118
Sanität	 Telefon	 144
Rettungsflugwacht	REGA		 Telefon	 1414
Notfalldienst von Ärzten, 
Zahnärzten	und	Apothekern	 Telefon	 0800	33	66	55
Vergiftung	 Telefon	 145
Tierärztlicher	Notfalldienst	 Telefon	 0900	908	908

Standort Defibrillator
Werkgebäude,	Bergstrasse	5
Zugang	Gemeindestube,	Verfügbar	während	24	h

Gemeindeverwaltung 
Andelfingerstrasse	3	
8548	Ellikon	an	der	Thur
Telefon	052	375	11	35
gemeinde@ellikonanderthur.ch
www.ellikonanderthur.ch

Schalteröffnungszeiten
Montag	 09.00	-	11.30	Uhr	 13.30	-	18.00	Uhr
Mittwoch	 09.00	-	11.30	Uhr	 13.30	-	16.30	Uhr
Freitag 09.00 - 14.00 Uhr durchgehend geöffnet
Dienstag	und	Donnerstag	ganzer	Tag	geschlossen

Telefonisch	erreichen	Sie	uns	täglich	während	den	üblichen	
Bürozeiten.

Betreibungs- und Gemeindeammannamt Elgg
Lindenplatz 4
Postfach	73
8353	Elgg
Telefon:	052	368	55	20
www.elgg.ch

Bibliothek  Öffnungszeiten 
Uesslingerstrasse	2	 Montag,	15.30	-	17.30	Uhr
8548	Ellikon	an	der	Thur	 Donnerstag,	18.30	-	20.30	Uhr
Telefon	052	375	13	16	 Samstag,	10.00	-	12.00	Uhr
bibli.ellikon@bluewin.ch

Standort Spitex Rickenbach-Sulz der Spitex RegioSeuzach
Stationsstrasse	16,	8545	Rickenbach	Sulz
Telefon	052	316	14	74
Fax	052	338	22	81
info@spitex-regioseuzach.ch

Wichtige Telefonnummern
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Beatrice Oesch

Thurblick	5
8479	Altikon

078	644	55	30
gemeindeblatt@ellikonanderthur.ch
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Frauenfeld
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