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Liebe Leserinnen und Leser
Obwohl wir mittlerweilen das 1. 
Quartal 2024 bereits wieder ab-
haken können, erwähne ich in 
diesem Editorial noch einmal 
kurz das Jahr 2023, denn auf den 
nachfolgenden Seiten zeigen wir 
Ihnen transparent auf, welche 
von all unseren Zielen im Jahr 
2023 erreicht wurden. In der Juni 
Ausgabe widmen wir uns dann 
den neuen Zielen und Ideen. 

Wie Sie wissen, war das Jahr 
2023 auch das erste Betriebsjahr 
unserer Abwasserreinigungsan-
lage in Form der IKA ARA Thurtal. 
Unter der Leitung eines 4-köp-
figen Verwaltungsrates und der 
Geschäftsleitung alias der Kom-
munal-Support, Wiesendangen, 
in Person durch Urs Bietenhader 
vertreten. Wir dürfen diesen Start 
als vollen Erfolg bezeichnen, den 
wir vor allem aber dem versier-
ten, stets unter vollem Einsatz ar-
beitenden Personal zu verdanken 
haben. Mit der 25jährigen Erfah-
rung und der Weitsicht unseres 
Klärmeisters, in Kombination mit 
seinem Team, welches keinen 
Einsatz scheut, wissen wir die 
Anlage in guten Händen. Dies 
widerspiegelt sich auch in den 
tadellosen Abwasserwerten der 
Anlage. In diesem Jahr freuen wir 

uns auf die Inbetriebnahme einer 
PV-Anlage, welche dann gemein-
sam mit dem bestehenden Block-
heizkraftwerk (Klärgas) inskünftig 
zirka 50% der benötigten Energie 
selbst produzieren wird. (Ä gfreuti 
Sach.)

Weniger erfreulich war ein kürz-
lich geführtes Gespräch mit dem 
Regionsverantwortlichen des 
Volg. Offen geschrieben denkt 
die Geschäftsleitung über eine 
Schliessung unseres Dorfladens 
nach. Dies, weil über die letzten 
11 Jahre stetig ein Verlust ge-
schrieben wurde und befürchtet 
wird, dass es kurzfristig zu grös-
seren Ersatzinvestitionen kom-
men könnte (Kühler, Kälteanla-
gen). Selbstverständlich liegt es 
dem Gemeinderat am Herzen, 
dass die Einkaufsmöglichkeit in 
unserem Dorf bestehen bleibt. 
Doch die Liebe zum Dorf allein 
reicht verständlicherweise nicht 
aus. Entsprechend wollen wir es 
nicht unversucht lassen, mit klei-
nen Inseraten und Informationen 
unser Kaufverhalten vielleicht et-
was anzupassen. Schon ein wö-
chentlicher Einkauf von CHF 50 
pro Haushalt würden ausreichen, 
um dem Thema „Ladenschlies-
sung“ ordentlichen Gegenwind 
geben zu können…

Im Jahr 2024 werden aber auch 
so einige langjährige Stellenin-
haber in den wohlverdienten Ru-
hestand gehen. Es sind dies na-
mentlich:
• Willi Coradi als Verantwort-

licher unserer Wanderwege 
nach 40 Jahren

• Dölf Steinmann als Ackerbau-
stellenleiter nach 45 Jahren

• Heini Ott als Pächter, Jagdbe-
vollmächtigter nach 55 Jah-
ren

Vielen Herzlichen Dank an dieser 
Stelle für Eure langjährige Treue 
an den Ämtern. Das ist wahre Lie-
be zum Dorf. Es freut mich aber 
auch, dass wir mit Urs Steinmann 
als Gemeindestellenleiter Land-
wirtschaft, Sandro Schär für die 
Wanderwege und Fabian Tanner 
im Amt als Jagdbevollmächtig-
ter lückenlose Übergänge ha-
ben dürfen. Dies ist heutzutage 
auch keine Selbstverständlichkeit 
mehr. Euch an dieser Stelle bes-
ten Dank für Eure Bereitschaft 
und Verbundenheit zu Ellikon. 

Eine liebevolle Frühlingszeit 
wünscht Ihnen

Beat Klein
Gemeindepräsident

Beat Klein, Gemeindepräsident
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Gemeinderat Ellikon an der Thur, Legislatur Ziele 2022 - 2026
Der Gemeinderat hat am 13. Februar 2022 die Legislaturschwerpunkte und Legislaturziele für die Amtsdauer 2022 – 
2026 gesetzt. Nach mehr als zwei Jahren wurde an der Gemeinderatssitzung vom 11. März 2024 überprüft, wie weit 
die Arbeiten fortgeschritten sind. Die Bemerkungen wurden bei den Massnahmen mit grüner Schrift hinterlegt. 

Gemeindeentwicklung von den Mittel- und langfristigen Zielen

Leitsatz: Wir wollen unsere politische Eigenständigkeit bewahren
Zusammenarbeitsmöglichkeiten im regionalen Gemeindeverbund (ADER) fördern unter Wahrung der Gemeindeau-
tonomie. Massnahmen: Urnenabstimmung Werkbetriebe, wurde an der Urne am 11.05.2023 abgelehnt. Weitere 
Themen fixieren. Ständiger Austausch der Gemeindepräsidenten und Ressortleitenden Soziales.

Leitsatz: Wir streben ein qualitatives Wachstum mit zeitgemässer Wohnqualität an
Bau – und Zonenordnung auf die Bedürfnisse der Gemeindebevölkerung anpassen im Rahmen der gesetzlichen 
Vorgaben und teils mit Harmonisierung auf die ADER-Gemeinden. Massnahmen: Politischer Entscheidungsprozess 
ist abgeschlossen (a.O. Gemeindeversammlung) Mehrwertausgleich wird nochmals an der Gemeindeversammlung 
vom 26. Juni 2024 vorgetragen. Die BZO ist genehmigt: Inkraftsetzung noch abwarten, da Genehmigung durch den 
Kanton noch ausstehend ist.

Leitsatz: Wir pflegen ein Umfeld, das den Unternehmen sowie der Landwirtschaft einen gesunden Fortbestand er-
laubt
Innovative und nachhaltige Unternehmen fördern, Austausch mit Elliker Firmen und Gewerbe und Attraktivität der 
Gemeinde als Standort für neue Firmen erhöhen, durch nötige Umzonungen. Massnahmen: Regelmässiger bilate-
raler Austausch zwischen Elliker Firmen, Gewerbe und Gemeinderatsmitgliedern ist etabliert und umgesetzt (Gewer-
beabend): Austausch fand am 18. März 2024 statt. 

Leitsatz: Wir verfügen über kundenfreundliche und effiziente Prozesse und Dienstleistungen
Digitalisierung weiter vorantreiben (Mensch, Technik, Organisation) und digitale Einreichung der E-Einbürgerungen. 
Massnahmen: Prozesse im Bau-, Einbürgerungs-, Einwohnerwesen und weiteren Bereichen sind den geänderten 
Rahmenbedingungen angepasst und digitalisiert. Ständiger Prozess. Zwei zusätzliche digitale Bürger-Services sind 
eingeführt (SBB-Tageskarten und vergünstigte Eintritte) Angebot SBB-Tageskarten am 01.01.2024 erfolgreich für 
die Einwohnenden von Ellikon eingeführt. Mindestens 80% der Einbürgerungsgesuche werden digital erfasst. Pro-
zessänderung per 01.01.2023 erfolgreich eingeführt. Das Ziel wurde im Jahre 2023 zu 100% erreicht. 

Finanzen und Immobilien von Mittel- und langfristigen Zielen

Leitsatz: Wir betreiben eine gesunde, weitsichtige und, transparente Finanzpolitik
Immobilienstrategie (Verwaltungs- und Finanzvermögen) definieren und beschliessen und Tarife, Reglemente, Ge-
bühren überprüfen. Massnahmen: Information Bevölkerung, Präsentation allfälliger Sanierungsmassnahmen: Prä-
sentation an der Gemeindeversammlung. Beschlussfassung, Budget. Kontinuierliche Finanzplanung Präsentation an 
Gemeindeversammlung. 

Leitsatz: Wir setzen uns für einen attraktiven Gemeindesteuerfuss ein
Setzt sich für einen stabilen Gesamtsteuerfuss ein. Die Finanzlage und der Steuerfuss bleiben stabil. Massnahmen: 
Der Austausch zwischen den Behörden wird gepflegt. Der Austausch findet statt, Steuerfuss ist stabil. Die Budget- 
und Finanzplanung wird dem Ziel untergeordnet. Das Jahresergebnis 2023 war positiv. 

Leitsatz: Optimierung Reduktion Fremdkapital
Infrastruktur-Investitionsplanung. Massnahmen: Kontinuierlicher Schuldenabbau. Nächste Möglichkeit 2024. 

Leitsatz: Der zeitgerechte Unterhalt der Gemeindeimmobilien fördern
Werterhaltung der Gemeindeimmobilien. Massnahmen: Anhand der kantonalen Vorgaben definieren und Massnah-
men einleiten. Es ist mit höheren Investitionen zu rechnen. 

Umwelt und Energie

Leitsatz: Wir pflegen unsere Infrastruktur umfassend und investieren in die Zukunft
Abschluss GWP(Generelles Wasserversorgungsprojekt), Erneuerung Wasserleitungen, Unterhalt der Gemein-
destrassen und Betriebsführung IKA ARA. Massnahmen: Trinkwassernotkonzept liegt vor und wurde behördlich 
genehmigt. Das Konzept liegt vor und ist in Bearbeitung. GWP wird abgeschlossen und Umsetzung geplant, im Jahr 
2026 geplant. Planung erstellen (inkl. Budget und FP), wiederkehrender Prozess. Durchführung gem. Planung wie-
derkehrender Prozess. Fremdwasseranteil reduzieren bei baulichen Massnahmen werden diese berücksichtigt. Pla-
nung erstellen (inkl. Budget und FP). Durchführung gem. Planung, Sanierung Bergstrasse 2024/2025. Umsetzung 
ab 01.01.2023, Das erste Betriebsjahr wurde erfolgreich eingeführt. Einsitz als VR Präsident IKA ARA Einsitz erfolgt. 

Leitsatz: Wir fördern ein umweltbewusstes Verhalten
Anpassungen an der Infrastruktur erfolge in besonderem Masse mit Blick auf die Umwelt. Massnahmen: Be-
schlüsse zu Infrastrukturprojekten basieren prioritär auf nachhaltigen Gesichtspunkten. Revitalisierung am «Alten 
Ellikerbach» ist projektiert. 
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Leitsatz: Wir werten die Aussenräume auf und Sichern die Natur- und Kulturlandschaften
Begegnungsräume aufwerten und zusätzliche schaffen (öffentlicher Raum, Quartier, Friedhof). Biodiversität erhalten 
und fördern. Wir tragen der Landschaft Sorge und erhalten sie als wertvollen Naherholungsraum.  Massnahmen: 
Aufwertung / Sanierung Friedhof Neues Gemeinschaftsgrab wurde 2023 umgesetzt. Mindestens 1 Fliessgewässer 
wird dementsprechend angepasst, Alter Ellikerbach. 

Verkehr und Sicherheit

Leitsatz: Wir ergreifen angemessene, verkehrsberuhigende und sicherheitsfördernde Massnahmen und achten ins-
besondere auf sichere Schulwege
Die Bushaltestelle erfüllt die gesetzlichen Bestimmungen zum Behindertengleichstellungsgesetz. Massnahmen: Ge-
spräche mit den zuständigen kantonalen Stellen des Öffentlichen Verkehrs Postauto und ZVV. Der Lösungsvor-
schlag des Gemeinderates liegt seit September 2023 beim Kanton. Lösung ist fixiert, der Verkehrsplan wurde ange-
passt. Bauliche Planung und Umsetzung. Planung Unterstand, Abhängig der Umsetzung Postautohaltestelle. 

Behörden und Verwaltung

Leitsatz: Die Bevölkerung wird mittels sachgerechter, aktueller Informationen möglichst umfassend über die Belange 
der Gemeinde orientiert
Kommunikationskonzept erstellen unter Einbezug der elektronischen Möglichkeiten und unter Berücksichtigung der 
demographischen Gegebenheiten. Mitteilungsblatt der Gemeinde erschein in neuer Aufmachung. Massnahmen: 
Entscheid GR der Verhandlungsbericht wird nach der Gemeinderatssitzung auf der Homepage publiziert. Konzept 
liegt vor, Dä Elliker wurde eingeführt.  

Leitsatz: Demokratie fördern und pflegen
Ziel 15% mehr Teilnehmende an der Gemeindeversammlung. Ziel über 40% Beteiligung, bei Abstimmungsvorlagen 
und Wahlen. Massnahmen: Proaktive Informationen der Themen, teilweise erreicht. Miteinbezug von jungen Stimm-
berechtigen, Stimmbeteiligung wurde leicht gesteigert. 

Gemeinschaft, Gesundheit, Soziales

Leitsatz: Wir wollen den gesellschaftlichen Zusammenhalt in der Gemeinde wahren
Interne Richtlinie Sozialhilfe definieren im Rahmen der gesetzlichen Vorgaben und der kommunalen Gegebenheiten. 
Integration der Vorläufig Aufgenommenen und Flüchtlinge innerhalb der gesetzlichen Frist von 7 Jahren, respektiv 
10 Jahren. Genügend Notunterkünfte, zur Verfügung stellen. Kulturanlässe fördern. Massnahmen: Umsetzung 
neuer Lösungen, um als Dorf weiterhin attraktiv zu bleiben. Lösung in Bearbeitung. Kommunale Gegebenheiten nut-
zen. Die gemeindeeigenen Wohnungen sind besetzt. Arbeitsintegration fördern, durch Mithilfe des lokalen Gewerbes 
wird situativ begutachtet. Gemeindewohnungen priorisiert nutzen, wird konsequent durchgeführt. Neue Veranstaltun-
gen planen und umsetzen, Es wurden verschiedene Anlässe 2023 eingeführt. Die Kulturanlässe werden gefördert 
und gelebt. 

Leitsatz: Den Bedürftigen in unserer Gemeinde wird besondere Beachtung geschenkt
Möglichkeiten schaffen für altersgerechtes und preiswertes Wohnen unter Berücksichtigung der Immobilienstrategie. 
Massnahmen: Möglichkeiten erarbeiten in Bearbeitung einer Strategie zur Förderung der Möglichkeiten. 

Wirtschaft und Arbeit

Leitsatz: Die Gemeinde betreibt eine aktive Wirtschaftsförderung
Das lokale Gewerbe wird bei der Vergabe von öffentlichen Aufträgen / Anschaffungen bevorzugt. Gewerbezone mit 
Gestaltungsplan und neuer BZO. Massnahmen: Offerten vergleichen; wo immer möglich ist die Offerte eines loka-
len Anbieters einzubeziehen, wird gelebt. Die Gewerbezone, für Firmen attraktiv machen, via neuer BZO ein grosser 
Schritt dazu gemacht. 

Leitsatz: Wir pflegen ein Umfeld, das den Unternehmen sowie der Landwirtschaft einen gesunden Fortbestand er-
laubt
Richtlinie für Pachtland. Quellwassernutzung für landwirtschaftliche Kulturen. Massnahmen: Grundlage überprüfen, 
eingeführt. Kommunikation und Umsetzung, kommuniziert. Möglichkeiten sind umgesetzt, in Bearbeitung. 

Leitsatz: Lokale Versorgungsmöglichkeiten werden nach Möglichkeit unterstützt
Regionale Dienstleistungen und Einkaufsmöglichkeiten werden wo immer genutzt. Massnahmen: Förderung der Elli-
ker Firmen. Die Gemeinde kommt den Verpflichtungen nach und berücksichtigt unsere lokalen Firmen. 

Kultur, Freizeit, Sport

Leitsatz: Wir pflegen die Rahmenbedingungen für ein attraktives Freizeit-, Kultur- und Sportangebot
Gründung einer Kulturkommission, Aufrechterhaltung Badibetrieb und wir pflegen ein attraktives Freizeit-, Kultur- 
und Sportangebot. Massnahmen: ADER Kultur, ständiger Austausch der Ressortleitenden. Einführung Vorverkauf 
Saisonkarten, nach erfolgreicher Einführung 2023 wird der Vorverkauf weitergeführt. Aktivitäten. Mit dem QR-
Gschichtliweg wird das Angebot erweitert. 
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Baubewilligungen
Im ordentlichen Verfahren:
• Karin und Tobias Ebinger, 

Dunaspistrasse 6, Erstellung 
einer Unterniveaugarage, 
Kat.-Nr. 568 Wohnzone W1

• Purnatur AG, Neue Horgen-
bachstrasse 4, Gewächs-
haus-Projekt Dorni, basie-
rend auf Privatem Gestal-
tungsplan „Purnatur“, Alte 
Horgenbachstrasse, Kat.Nr. 
250, 1456, ausserhalb Bau-
zone

Im Anzeigeverfahren:
• IKA ARA Thurtal, Grosswis-

strasse 15, Ergänzung und 
Anpassung des Dachgelän-
des auf dem Werkgebäude, 
Kat.Nr. 367, öffentliche Bau-
ten

Meldeverfahren: Solaranlagen, 
Wärmepumpen, Fernwärmean-
schlüsse:
• Uwe Gempp, Müracker 14,

Erstellung Photovoltaikanla-
ge, Kat.Nr. 1480, Wohnzone 1

• Christian Böhm, Dunaspi-
strasse 14, Erstellung Photo-
voltaikanlage, Kat.Nr., 1482, 
Wohnzone 1

• Patrik Weber, Mühlehaldens-
trasse 3, Einbau Chemineé-
Ofen, Kat.Nr. 1311, Kernzo-
ne

• T. und R. Schweizer, Berg-
strasse 27, Erstellung Photo-
voltaikanlage, Kat. Nr. 1493, 
Wohnzone 1

• Helene Schneiderbanger, 
Grabenackerstrasse 6a, Er-
stellung Photovoltaikanlage, 
Kat. Nr. 1462, Wohnzone 1

Information Baugesuche
Im Auftrag der Bauherrschaft 
wurde am 28. Februar 2024 
das Baugesuch Projekt Reihen-
häuser an der Bergstrasse zu-
rückgezogen. Es wird zu einem 
späteren Zeitpunkt nochmals ein 
Baugesuch für ein Doppelhaus 
eingereicht.

Hochbauvorstand
Danny van Duijvenbode

Neuer Obmann Fabian Tanner, 
ab 01. April 2024 Revier Nr. 
148 Ellikon an der Thur
Damit setzt sich die Jagdgesell-
schaft Ellikon an der Thur wie 
folgt zusammen:

Gesellschafter / Pächter / Be-
vollmächtigter
Fabian Tanner
Chrätziberg 10
8547 Gachnang
079 671 71 38
ftanner@gmx.ch

Gesellschafter / Pächter
Jürg Bertschi
Frauenfelderstrasse 2
8548 Ellikon an der Thur
076 577 10 49
052 375 18 11
bertschibrillen@bluewin.ch

Jagdaufseher
Urs Philipp
Huebstrasse 36
8545 Rickenbach Sulz 
079 677 68 40
052 337 13 72
uphilipp@bluewin.ch

Aus dem Gemeinderat
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Dreikönigsapéro
Am Dreikönigstag organisierte 
die Gemeinde Ellikon einen Apé-
ro, bei dem die Bevölkerung den 
Abend zusammen geniessen 
konnte. Zugleich wurde auf das 
neue Jahr angestoßen. Der An-
lass fand im Gemeindesaal statt, 
bei sehr gemütlicher Atmosphä-
re.
Zu essen gab es belegte Brote 
und dreierlei Königskuchen. Es 
war ein Nervenkitzel zu spüren, 
wer wohl gekrönt wurde. Dies 
sorgte für eine fröhliche, lustige 
Stimmung. Schlussendlich wur-
den mehrere Könige und Köni-
ginnen erkoren.
Natürlich gab es auch eine Aus-
wahl an Wein, Prosecco, Rimuss 
und diversen Mineral. Jeder 
konnte sich nach Belieben be-
dienen und den Apéro mit dem 
passenden Getränk geniessen.
Der Gemeindepräsident nutzte 
die Gelegenheit, um eine An-
sprache zu halten. Seine Worte 
wurden aufmerksam verfolgt.
Herzlichen Dank an die enga-
gierten Helferinnen Tanja und 
Sarah! Dank Euch verlief alles 
reibungslos und es fühlten sich 
alle wohl!
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Insgesamt war der Apéro am 
Dreikönigsabend ein gemütli-
ches und geselliges Ereignis, 
welches im nächsten Jahr am 
gleichen Datum wieder stattfin-
den wird. Wir freuen uns jetzt 
schon auf Ihre Anwesenheit!

Bericht Dunja Hofer
Fotos Fredi Bader
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Holzgant
Am 9. März 2024 fand die traditi-
onelle Holzgant in Ellikon an der 
Thur statt. Pünktlich um 13.30 
Uhr konnte der Gemeinderat 
Pedro Steinmann die zahlrei-
chen Interessenten bei bester 
Witterung begrüssen. Vor der 
Waldhütte, welche in den letzten 
Monaten von Grund auf saniert 
wurde, konnte Markus Peter 
dazu einen langanhaltenden Ap-
plaus für sein Mitwirken und sei-
ne Kreativität in der Gestaltung 
in Empfang nehmen.  
Auch hier nochmals ein herzli-
ches Dankeschön.
Unter den Anwesenden waren 
auch Heini Ott, langjähriger Jä-
ger und Jagdaufseher in diesem 
Gebiet. Er gab aus gesundheit-
lichen Gründen seinen Rück-
tritt auf Ende März 2024 früher 
schon bekannt.
Fabian Tanner, neuer Pächter 
und Bevollmächtigter ab 1. April 
2024, war, wie auch der bestens 
bekannte Jürg Bertschi, Gesell-
schafter und Pächter, anwesend.
Auch von ihnen gab es ein gros-
ses Lob in Bezug auf die sanierte

Waldhütte. Nach einer kurzen 
Information zum Wald allgemein, 
und auch einem grossen Lob 
zur Waldhütte, durch den Förs-
ter Ralph Bühler, wurde mit dem 
Ganten begonnen. Zügig wurde 
in grossen Sprüngen der Preis 
des Holzes nach oben geboten.
Erst bei den letzten Rollen liess 
die Intensität des Bietens merk-
lich nach, wohl etwas beein-
flusst vom feinen Geschmack 
der grillierten Würste aus der 
Waldhütte. Doch auch der letzte 
Ster Holz fand einen zufriedenen 

Käufer, somit gingen alle 77 Ster 
Holz an einen neuen Besitzer 
über. Bekanntlich wird nach der 
erfolgreichen Gant den Käufern 
eine grillierte Wurst und Getränk 
angeboten
Auch ein herzliches Dankeschön 
an Prisca und Richard Bach-
mann, sie offerierten den Holz-
käufern feine selbstgebackene 
„mini Nussgipfel“.
Von Rosmarie und Koni Bach-
mann wurde Linzertortengebäck 
offeriert, herzlichen Dank den 
zweien.
Zur gesitteten Zeit  verliessen 
dann die letzten die rustika-
le Holzhütte, die Kleider nach 
Rauch riechend, die Leute glück-
lich und zufrieden.

Ich möchte mich bei allen Hel-
fern, Interessenten, Gäste und 
vor allem Markus Peter recht 
herzlich für den reibungslosen 
Ablauf der Gant bedanken.

Pedro Steinmann
Gemeinderat Ellikon
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Gemeinde Ellikon an der Thur Gemeinderatskanzlei  
Andelfingerstrasse 3, 8548 Ellikon an der Thur  
www.ellikonanderthur.ch 

 2. Elliker – Preisjassen 
- Samstag, 21. September 2024 
- Lösen:   ab 14:00 Uhr

- Jassbeginn: um 15:00 Uhr

- Im Gemeindesaal, Bürglistrasse 5, 8548 Ellikon an der Thur 

- Preisverleihung und anschliessendes gemeinsames Abendessen ab ca. 18:30 Uhr

- Kosten jeweils CHF 30.00.- (inkl. Nachtessen und Preis)

- Die Teilnahmekosten sind, vor Beginn des Jassturnieres, ab 14:00 Uhr zu bezahlen.

- Anzahl Teilnehmende ist auf 64 Personen beschränkt. Die Teilnehmenden werden in der 

Reihenfolge ihrer Anmeldung berücksichtigt und erhalten eine Anmeldebestätigung. 

- Spielleiterin Caroline Tendon  Telefon 052 375 11 35

- Organisatorin Dunja Hofer Telefon 079 362 65 58

- Gastgeberin für Speise & Getränke Catherine Steinmann

Alle Teilnehmenden haben die Chance, sich auf einen Platz zu jassen um einen Preis zu 

erhalten. Siegerinnen und Sieger sind auf jeden Fall Alle, die mitmachen, denn es stehen Spass 

und gemütliches Beisammensein an erster Stelle. Nach dem Jassen nehmen wir gemeinsam ein 

Nachtessen ein und lassen den Abend ausklingen. 

Wir hoffen auf ganz viele jassfreudige Teilnehmende.

Wir freuen uns auf Dich!

OK: Dunja Hofer-Melliger, Caroline Tendon, Catherine Steinmann

Bitte um Anmeldung bis am 07. September 2024, mit dem Talon an: 

Caroline Tendon per Mail: caroline.tendon@ellikonanderthur.ch  

Gemeindeschreiberin, Gemeinde Ellikon an der Thur, Andelfingerstrasse 3, 8548 Ellikon a.d.T.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Name: 

Vorname: 

E-Mail:

Handynummer:
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Elliker Adventskalender 2023
Wir möchten uns bei allen, die 
beim letztjährigen Adventsfens-
ter mitgemacht und besucht ha-
ben, bedanken.
Wir schätzen es sehr, neue und 
alte Gesichter zu treffen, und 
sich mit Ihnen auszutauschen.
Dank Eurer Mithilfe dürfen wir 
diese vorweihnachtliche und 
liebgewonnene Tradition weiter-
führen.
Wir wünschen Euch allen ein 
glückliches und gesundes Jahr 
mit vielen Inspirationen für das 
nächste Adventsfenster.

Mit freundlichen Grüssen
Diana und Patrick Melliger
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SBB Spartageskarte Gemein-
de Ellikon an der Thur
Seit dem 8. Januar 2024 haben 
Einwohnerinnen und Einwoh-
ner von Ellikon an der Thur
die Möglichkeit die „Spartages-
karte Gemeinde“ persönlich am 
Schalter während den Öffnungs-
zeiten der Gemeindeverwaltung 
zu kaufen.

Das neue Angebot orientiert sich 
an der bekannten Spartageskar-
te der SBB:

Es steht der Kundschaft in zwei 
Preisstufen für die 1. und 2. Klas-
se, mit oder ohne Halbtax, zur 
Verfügung. Ausgegeben wird die 
Spartageskarte als personali-
siertes Mobile- oder Papierticket.

Sie gilt am gewählten Tag bis 
um 5.00 Uhr des Folgetags auf 
sämtlichen Strecken des GA-
Geltungsbereichs.

Weitere Informationen zum An-
gebot finden Sie auf unserer 
Webseite: www.ellikonanderthur.
ch/freizeit/sbb-spartageskarte-
gemeinde
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Verein Badi Ellikon 100
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Unser engagierter Vorstand setzt alles daran und wird nichts unversucht lassen, um das

unvergessliche Jubiläum gemeinsam mit Ihnen zu feiern. Der Verein badiellikon100 ist das

Herzstück, welcher am 22. Januar 2024 gegründet wurde. Wir setzen unsere Leidenschaft ein, um

sich mit den Feierlichkeiten rund um das 100-jährige Bestehen der Badi Ellikon im Sommer 2026 

zu befassen. Reservieren Sie in ihrem Kalender jetzt schon die Tage vom 02. - 05. Juli 2026.

Lassen Sie sich nichts entgehen: auf der Homepage www.badiellikon100.ch und Instagram 

badiellikon100 werden Sie in Zukunft mit News auf dem Laufenden gehalten. Zudem werden wir 

regelmässig im «Dä Elliker» über den Stand der Feierlichkeiten informieren.

Damit wir den Anlass durchführen können, suchen wir Mitglieder und Sponsoren, welche uns auf

irgendeine Art und Weise unterstützen. Der Mitgliederbeitrag ist auf CHF 10.- pro Person und 

Kalenderjahr festgesetzt worden. Die erste Mitgliederversammlung findet am Dienstag, 03. 

Dezember 2024 um 19:00 Uhr statt. Alle Mitglieder werden spätestens 30 Tage vor der 

Versammlung persönlich eingeladen. Melden Sie sich via Mail badiellikon100@outlook.com,

Homepage oder in der Badi für eine Mitgliedschaft an. Falls Sie oder Bekannte Bildmaterial über 

das Schwimmbad aus früheren Tagen besitzen, freuen wir uns, wenn Sie mit uns

Kontakt aufnehmen.   

Der Vereinsvorstand

von links nach rechts: Pige Della Vedova, Aleks Petrovic, Beat Klein, Guido Rüegsegger, Caroline Tendon, 
Dunja Hofer-Melliger, Holger Felmet (nicht auf dem Bild Catherine Steinmann)
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Gewinnerin Kreuzworträtsel
Die GEMEINDEVERWALTUNG  
wurde beim Kreuzworträtsel 
gesucht. Frau Ines Hosmann 
hat richtig gerätselt. Herzlichen 
Glückwunsch. Die glückliche 
Gewinnerin hat einen Gutschein 
vom Hofl aden Caroline Coradi, 
Alte Horgenbachstrasse 2, 8548 
Ellikon an der Thur erhalten.

Diesmal kein Glück gehabt? 
Wir zählen auf ihr Mitmachen 
beim nächsten Kreuzworträtsel.

Gemeindeschreiberin
Caroline Tendon 

Gewinnerin Malwettbewerb
Den Frühlingsmalwettbewerb 
hat Emma Köpfer, 7 Jahre aus 
Ellikon gewonnen. Emma erhält 

für das schöne Bild ein kleines 
Präsent der Gemeinde. Vielen 
herzlichen Dank Emma für die 
Teilnahme!

Links im Bild Caroline Coradi, rechts Gewinne-
rin Ines Hosmann
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03. März 2024, Stimmbeteili-
gung in der Gemeinde Ellikon 
an der Thur 
Der Gemeinderat möchte die 
Demokratie fördern und pfle-
gen und mehr als 40% Beteili-
gung bei Abstimmungsvorlagen 
und Wahlen erreichen. Es freut 
uns sehr, dass bei dem letzten 
Abstimmungssonntag, das Ziel 
deutlich übertroffen wurde.

Die Bevölkerung aus Ellikon, 
hat am Sonntag 03. März 2024 
fleissig abgestimmt! 
Die Politische Gemeinde hat 739 
Stimmberechtigte, davon sind 
483 Berechtigte am Sonntag, 03. 
März 2024, zur Urne gegangen.
Stimmbeteiligung Gemeinde El-
likon an der Thur 65.36 %, 483 
eingegangene Stimmrechtsaus-
weise 

Am 09. Juni 2024 findet die 
nächste Abstimmung statt und 
wir freuen uns, wenn Sie auch 
dann zahlreich an die Urne ge-
hen werden. 

Jahrgänge Stimmrechtsausweise In %
1900 - 1972 227 57.35
1973 - 1997 152 31.45
1998 - 2024 54 11.20

Der Gemeinderat bedankt sich für die hohe Stimmbeteiligung!

Urnenstandort und Öffnungszeiten

Ort Zeit
Bibliothek Abstimmungssonntag, 10.00 - 11.00 Uhr
Vorzeitige Stimmabgabe Montag, Mittwoch und Freitag während 

den Schalteröffnungszeiten in der Ge-
meindeverwaltung

Briefliche Stimmabgabe Briefkasten der Gemeindeverwaltung bis
um 11 Uhr am Abstimmungssonntag. 
Später eintreffende Unterlagen können 
nicht mehr berücksichtigt werden.

Inserate im „Dä Elliker“
Inserate (Breite x Höhe)  sw/farbig
1/1-Seite 180 x 254 mm  200.-/250.-
1/2-Seite quer 180 x 125 mm  165.-/190.-
1/4-Seite quer 180 x 60 mm  50.-/80.-
1/4-Seite hoch 88 x 125 mm  50.-/80.-
1/8-Seite quer 88 x 60 mm  20.-/30.-

Profitieren Sie von 20% Rabatt bei der Buchung von 4 aufeinanderfolgenden Ausgaben!
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Seit dem 1. Januar 2024 ist der 
Verein Ferienprogramm.ch aus 
Winterthur für die Organisation 
von Ferienkursen in unserer Ge-
meinde zuständig.
Infos: auf www.ferienpro-
gramm.ch sowie Facebook und 
Instagram. 
Das Angebot von Ferienkursen 
bei Ferienprogramm.ch kann 
momentan in den Winterthurer 
Sport- und Frühlingsferien und 
bei dem kantonal geregelten 
Sommer und Herbstferien ge-
nutzt werden. 

Die Kurse vom Ferienprogramm.
ch sind per sofort offen für alle 
Kinder aus Rickenbach, Ellikon, 
Altikon und Dinhard. 

Dunja Hofer
Gemeinderätin

Ferienprogramm.ch

Kategorien:    Natur   Bewegung   Kreatives   Tutti Frutti 

Spannende Ferienkurse für Kids in den 

Frühlings,- Sommer-, Herbst- und Sportferien.

Kursübersicht und Anmeldung unter www.ferienprogramm.ch

Bei Fragen: fun@ferienprogramm.ch

Für die neuesten Events und Updates folge uns 

auf Facebook @ferienprogramm.ch

Halbtageskurse, Tageskurse und Wochenkurse 

für Kinder im Alter von 4 bis 15 Jahren.Ferienkurse 

Unsere Partner:
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Sprechstunden Gemeindeprä-
sident 
Der Gemeindepräsident, Herr 
Beat Klein, stellt sich an den 
folgenden Terminen jeweils ab 
17.00 Uhr für ein Gespräch auf 
der Gemeindeverwaltung zur 
Verfügung:

Montag, 08. April 2024 
Montag, 29. April 2024
Montag, 13. Mai 2024
Montag, 10. Juni 2024 

Bitte melden Sie sich vorgängig 
bei der Gemeindekanzlei mit Ih-
rem Anliegen unter 
Telefon 052 375 11 35 
oder E-Mail caroline.tendon@
ellikonanderthur.ch.

Platanenweg 2 ¦ 8548 Ellikon a. d. Thur ¦ 052 375 18 39 
Öffnungszeiten: Montag – Freitag  7.00 – 12.15 Uhr / 14.00 – 19.00 Uhr 

 Samstag 7.00 – 16.00 Uhr 

Ab Montag, 18.03.2024 bis Ostersamstag 30.03.2024  

Bring deine Osterzeichnung in den Volg Laden

Jedes Kind erhält für sein Kunstwerk eine kleine Überraschung

Ihre Ladenleiterin Frau Shingjile Veseli und das Volg-Team Ellikon a. d. Thur. 

    Ellikon a. d. Thur

Malwettbewerb für Kinder
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Alternative Kehrichtplomben anstelle Gebührenmarken

Muster Containerplombe Ellikon an der Thur

Kehrichtentsorgung Ellikon an der Thur

Plomben als Alternative zu den Gebührenmarken
Seit dem Wechsel der Auftragnehmerin Kehrichtabfuhr per 01. Januar 2024 gibt es in der Gemeinde 
Ellikon an der Thur nebst den «Pauschalcontainer» auch keine «Plombencontainer» mehr.

Kehrichtcontainer sind ab 01. Januar 2024 entweder mit einem Datenträger (Containerbesitzer mit 
Gewerbehintergrund) oder mit der «Haushaltcontainer-Marke» zu versehen.

Aufgrund der vielen vorrätigen Containerplomben welche die Gemeinde Ellikon an der Thur besitzt, konnte 
die Gemeindeverwaltung mit der neuen Auftragnehmerin Schmid Transporte Niederglatt AG eine Lösung 
vereinbaren.

Ab sofort können Kehrichtsäcke mit entsprechender Anzahl Plomben anstelle Gebührenmarken versehen 
werden. Dies unabhängig davon, ob die Kehrichtsäcke in einem «Haushaltcontainer» oder einzeln 
bereitgestellt werden.

Ein Gebührenmarkenbogen der Gemeinde Ellikon an der Thur beinhaltet 10 Marken und kann für eine 
Gebühr von CHF 16.00 inkl. MwSt./ Bogen bezogen werden. Alternativ können neu 10 Plomben für die 
Gebühr von CHF 16.00 inkl. MwSt./10er Bündel bezogen werden.  

Entsorgung über «Haushaltcontainer», neue Marke

Aufgrund dieser Neuerung können in der Gemeindeverwaltung kostenlos neue «Haushaltcontainer-
Marken» bezogen werden. Bitte melden Sie sich möglichst zeitnah bei der Gemeindeverwaltung um die 
neue Haushaltcontainermarke zu beziehen. Gerne lassen wir Ihnen die Marke auch per Post zukommen.

Neu: Alt:

Die Plomben werden als Alternative bis auf Weiteres nur in der Gemeindeverwaltung zum Kauf angeboten.

Bitte helfen Sie mit, dem grossen Lagerbestand an Plastikplomben entgegen zu wirken indem Sie 
Plomben anstelle Gebührenmarken an Ihren Kehrichtsäcken anbringen. Besten Dank!

Gemeindeverwaltung Ellikon an der Thur, im März 2024

Gemeinde Ellikon an der Thur
Abteilung Werke

Andelfingerstrasse 3
8548 Ellikon an der Thur

Tel. 052 375 11 35
gemeinde@ellikonanderthur.ch
www.ellikonanderthur.ch
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QR-Gschichtli-Weg: Neue Ge-
schichten stehen bereit!
Mit den Kindern in der Gemeinde 
die zwei neuen Geschichten auf 
den zwei Wegen in der freien Na-
tur geniessen und hören. Warum 
in die Ferne schweifen, wenn 
man in der eigenen Gemeinde 
einen Erlebnisweg beschreiten 
kann, auf dem es immer etwas 
Neues zu entdecken gibt? 

Der QR-Gschichtli-Weg schickt 
Kinder auf eine aufregende Hör-
reise. Und das vor der eigenen 
Haustüre. Was gibt es Schöne-
res, als bei einem gemeinsamen 
Spaziergang in der Natur einer 
faszinierenden Geschichte zu 
lauschen und dabei das eigene 
Dorf auf neue Weise zu erkun-
den?  

An insgesamt 10 Stationen sind 
nummerierte QR-Codes ange-
bracht, über welche mit dem 
Smartphone jeweils ein Teil der 
Geschichte wiedergegeben wer-
den kann. Wie bei einer Schnit-
zeljagd muss der nächste Posten 
gefunden werden um zu hören, 
wie die Geschichte weitergeht. 
Über Smartphone-Lautspre-
cher können mehrere Personen 
gleichzeitig zuhören.

Die pro Posten hinterlegten Au-
diodateien haben eine Dauer 
von ca. 3 Minuten.

Bei den packenden Geschich-
ten handelt es sich in erster 
Linie um Märchen, Fabeln, aber 
auch Abenteuergeschichten und 
Fantasy-Stories für Kinder zwi-
schen 4 und 12 Jahren. Der QR-
Gschichtli-Weg ist auf höchstem 
Hörspiel Niveau produziert und 
auf Schweizerdeutsch mehrstim-
mig besprochen.

Der QR-Gschichtli-Weg in Elli-
kon an der Thur hat zwei Rou-
ten. Der 1. Weg ist ca. 1,8 km 
lang, beginnt bei der Plata-
ne (Freiheitsbaum) und endet 
bei der Gemeindeverwaltung.                                                                                                                        
Der 2. Weg erstreckt sich über 
eine Distanz von 2,8 km, beginnt 
bei der Gemeindeverwaltung 
und endet bei der Platane (Frei-
heitsbaum). Karten mit den Posi-
tionen der QR-Code Posten und 
den empfohlenen Wegrouten 
lassen sich auf der Homepage 
der Gemeinde Ellikon an der 
Thur unter Freizeit/Freizeitange-
bote finden.

Nachhaltigkeit 
Der QR-Gschichtli-Weg bietet 
selbst nach Jahren einen Mehr-
wert für die Kinder in der Ge-
meinde ohne CO2-Fussabdruck. 
Einmal installiert, wechseln le-
diglich die Audiodateien auf dem 
Server. 

Vorlesen
Jedes Smartphone kann den 
QR-Code lesen und wird so zum 
Vorleser. QR-Codes sind darum 
auch für sehgeschwächte Be-
gleitpersonen ein praktisches 
Medium.

Hören statt sehen - Innere Bilder 
entstehen lassen.
Statt Bilder auf dem Smartpho-
ne anzusehen, hören die Kinder 
Geschichten in freier Natur. Das 
ist gesund und fördert die Kom-
petenz „Hörverstehen“.

Der Gemeinderat wünscht viel 
Vergnügen!
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Schwimmbad Ellikon an der Thur
Badi - Infos 2024 

Alle Veranstaltungen finden nur bei schönem Wetter statt

Saisoneröffnung: Sonntag 12. Mai 2024, 13:30 Uhr 

Wir freuen uns, Sie in der neuen Badesaison 2024 in einer
gemütlichen, familienfreundlichen Oase begrüssen zu dürfen!

                 Saisonschluss: Samstag 7. September 2024

Badi Fäschtli: Freitag 12. Juli 2024, 16:00 - 22:00 Uhr 
Weitere Infos in der Badi & Instagram

        Schwiizer Abig: Mittwoch 31. Juli 2024, 18:00 – 22:00 Uhr 
Weitere Infos in der Badi & Instagram

Instagram Folge uns auf badi_ellikon
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Für die Saison 2024 findet der Vorverkauf der Saisonkarten, welche für
Elliker/innen zu einem reduzierten Preis bezogen werden können, vom

,
auf der Gemeindeverwaltung zu den üblichen Öffnungszeiten statt. 

Saisonkarten können auch von Drittpersonen bezogen werden.
Bar, Karten- oder Twintzahlung möglich.

Saisonkarte Erwachsene CHF   40.-
Saisonkarte Kinder / Jugendliche CHF   20.-

Tarif für Kinder und Jugendliche von Jahrgang 2007 bis 2018.
Für Kinder mit Jahrgang 2019 – 2024 ist der Eintritt frei.

Saisonkarten sind persönlich und nicht übertragbar.

Preise im Schwimmbad ab 12. Mai 2024
Saisonkarte Erwachsene CHF  55.-
Saisonkarte Kinder / Jugendliche CHF  30.-
Einzelbillett Erwachsene CHF 6.-
Einzelbillett Kinder / Jugendliche CHF  3.-

12. Mai – 31. Mai Montag – Sonntag 13:30 – 19:00 Uhr
1. Juni – 30. Juni Montag 13:30 – 19:00 Uhr
1. Juni – 30. Juni Dienstag – Sonntag 11:00 – 19:00 Uhr
1. Juli – 18. August Montag 13:30 – 20:00 Uhr
1. Juli – 18. August Dienstag – Freitag 10:00 – 20:00 Uhr
1. Juli – 18. August Samstag – Sonntag 10:00 – 19:00 Uhr 

19. August – 31. August Montag 13:30 – 19:00 Uhr 
19. August – 31. August Dienstag – Sonntag 11:00 – 19:00 Uhr
Ab 1. September Montag – Sonntag 13:30 – 18:00 Uhr

Das Schwimmbad bleibt bei schlechter und unsicherer Witterung geschlossen. 
Fahne oben = Badi offen 

Bei Unsicherheiten dürfen Sie gerne den Badimeister anrufen: 
Guido Rüegsegger: 076 399 11 66
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Schützenverein Ellikon an der Thur 
Schiessvertagung 2024

Wir suchen im Schützenverein 
Mitglieder! Neue Mitglieder für 
den Schützenverein Ellikon sind 
herzlich willkommen. Wir bieten 
Interessierten die Möglichkeit, 
mit einem erfahrenen Schützen 

ein Probetraining zu absolvieren. 
Meldet euch bitte bei freien 
Übungen im Schützenhaus, oder 
schaut auf der Homepage www.
sv-ellikon.ch nach weiteren In-
formationen. 

Für Fragen steht euch gerne der 
Präsident vom Schützenverein 
zur Verfügung: Pedro Steinmann 
079 618 44 42, oder E-Mail peter.
steinmann55@outlook.com

Während die Corona-Pandemie 
und die Flüchtlingskrise infolge 
des Ukrainekrieges die Einsät-
ze der letzten Jahre prägten, 
beschäftigen uns diese Themen 
im Zivilschutzjahr 2023 glückli-
cherweise nur in den Wiederho-
lungskursen. Erfreulich war der 
gelungene Einsatz am Kantona-
len Turnfest im Zürcher Wyland 
– sowohl beim Betreiben einer 
Transportzentrale als auch beim 
Auf- und Abbau. Weiter hat der 
Betreuungszug die Zivilschutz-
anlagen in Rickenbach und Nef-
tenbach übungshalber als Not-
unterkünfte bezogen und sich so 
auf einen Ernstfall vorbereitet.

Mit dem Jahresende 2023 trat 
der stellvertretende Komman-
dant Christof Gutknecht in sei-
nen wohlverdienten „Zivilschutz-

Ruhestand“. Wir danken ihm 
für sein grosses Engagement 
während seiner rund 20-jähri-
gen Dienstzeit. Seine Nachfolge 
tritt Sascha Venosta an. Er be-
gleitete als Pionier-Offizier rund 
zwei Jahre das Kommando und 
bringt neben einer fundierten 
Ausbildung auch viel Motivation 
für diese Funktion mit.

Der Bevölkerungsschutz kennt 
keine Grenzen. Deshalb ver-
netzen wir uns regelmässig mit 
unseren Nachbar- und Partner-
organisationen. 2024 ist so zum 
Beispiel eine Einsatzübung mit 
der Feuerwehr Pfungen-Dätt-
likon, der Kantonspolizei und 
der Spitex Neftenbach-Pfungen-
Dättlikon geplant. Auch im WK-
Betrieb arbeiten wir regelmäs-
sig eng mit den verschiedenen 

Gemeinden zusammen – denn 
seit dem Zusammenschluss 
der neun Gemeinden zu einem 
Zweckverband ist Zusammenar-
beit unser Erfolgsrezept.

Remo Eggimann
Kommandant 

Zivilschutzorganisation 
Winterthur-Land

Das Einsatzgebiet der Zivil-
schutzorganisation Winterthur-
Land umfasst die Gemeinden 
Rickenbach, Ellikon an der Thur, 
Altikon, Dinhard, Hettlingen, Dä-
gerlen, Neftenbach, Pfungen 
und Dättlikon. Gesteuert wird 
die Organisation von einem 
Zweckverband mit politischen 
Vertreter:innen der jeweiligen 
Gemeinden.

Aus der Mappe des Zivilschutz-Kommandanten
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Schiessvertagung 2024

März 02.03.2024 Sa Freie Uebung (1) 1300 - 1500 Uhr Ellikon
15.03.-15.06.24 Schweiz. Sektionsmeisterschaft Ellikon

1 15.03.-30.09.24 Einzelwettschiessen Ellikon

16.03.2024 Sa Freie Uebung (2) 1000 - 1200 Uhr Ellikon
April 20.04.2024 Sa Freie Uebung (3) / 1. Obli. 1300 - 1500 Uhr Ellikon

2 26.04.2024 Fr Jubiläum Witerig 1700 - 2000 Uhr Witerig
2 27.04.2024 Sa Jubiläum Witerig 0900 - 1200 Uhr Witerig

1330 - 1630 Uhr Witerig

Mai 3 01.05.2024 Mi Vancouver Schiessen. 1000 - 1200 Uhr Altikon
2 01.05.2024 Mi Jubiläum Witerig 0900 - 1200 Uhr

1330 - 1630 Uhr
Witerig

4 03.05.2024 Fr Vorschiessen Feldschiessen 1600 - 2000 Uhr Hagenbuch
18.05.2024 Sa Freie Übung (4) / 2. Obli 1000 - 1200 Uhr Ellikon

4 25.05.2024 Sa Feldschiessen 0900 - 1200 Uhr
1300 - 1700 Uhr

Hagenbuch

4 26.05.2024 So Feldschiessen 0900 - 1200 Uhr Hagenbuch
Juni 02.06.2024 So Freie Uebung (5) Vancouver 

Nachschiessen
1000 - 1200 Uhr Ellikon

5 vor kantonalem Trainingsstich Sektion Ellikon
6 16.06.2024 So Bündner Kantonales Sep. Rangeure Müstair

29.06.2024 Sa Papiersammlung gem. Flyer Ellikon
Juli

7 05.07.2024 Fr Bezirksschiessen 1600 - 2000 Uhr Pfungen
7 13.07.2024 Sa Bezirksschiessen 0800 - 200 Uhr

1330 - 1700 Uhr
Pfungen

7 14.07.2024 So Bezirksschiessen 0800 - 1200 Uhr Pfungen
Aug. 01.08.2024 Do 1. Aug. Feier sep. Aufgebot Ellikon

28.08.2024 Mi Freie Übung (6) / 3.Obli. 1815 - 2000 Uhr Ellikon

Oktober 8 06.10.2024 So End- und Sie- & Er-Schiessen 1015 - 1500 Uhr Ellikon

November 16.11.2024 Sa Absenden 1900 Uhr Ellikon

Januar 25 02.01.2025 Do Berchtoldschiessen 1100 - 1500 Uhr Ellikon

Feb.     25 14.02.2025 Fr Generalversammlung 2000 Uhr Ellikon

Bemerkungen

• Diese Schiessen 8  zählen zur Jahreskonkurenz.
• Ein Trainingsschiessen fürs Bündner Kantonale zählt auch zum Jahresstich.
• Ferner können der Feldstich, die Subaru- und der Kantonalstich gelöst werden.
• Der Jahresbeitrag für Vereinsmitglieder kostet Fr. 25.00.-. Für die Lizenz wird zusätzlich

Fr. 20.00.- erhoben (für Jungschützen gratis).
• An den Obligatorischen Übungen ist das Aufforderungsschreiben mit den Kleb-Etiketten,

der militärische Leistungsausweis sowie die persönliche Waffe mitzubringen, ansonsten
können keine Standblätter abgegeben werden.

Der Vorstand wünscht GUET SCHUSS 
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Gesundheitstag
                 Altikon
Samstag, 20. April 2024

Gemeindesaal, Gewölbekeller und Mehrzweckhalle

Luftibus Lungen - Check 
9.00 - 12.00 und 13.00 - 16.00 Uhr, beim Gemeindesaal

Kräuter-Workshop mit Anmeldung (Infos folgen)
9.00 - 11.00 Uhr, Gewölbekeller 

ASN (Am Steuer Nie) - Alkohol im Strassenverkehr 
10.00 - 16.00 Uhr, Gemeindesaal (Simulator im Auto SMART)

Rettungsdienst Winterthur Präsentation Rettungswagen
10.00 - 16.00 Uhr, beim Gemeindesaal

Pizzastand  11.00 - 16.00 Uhr
Getränke und Kuchen  10.00 - 16.00 Uhr

Stände 10.00 - 16.00 Uhr, Gemeindesaal

ö	Erste Hilfe, Defibrillator, Blutzucker, Samariterverein Seuzach
ö	Blutdruck messen, Spitex RegioSeuzach
ö	Mental Coaching, Mentalstark-cm Wiesendangen
ö	TCM, Therapie und Coaching Wiesendangen
ö	Naturheilkunde, NaturSpross 

Naturheilpraxis & Drogerie Wiesendangen
ö	Homöopathie, Praxis für klassische Homöopathie Frauenfeld
ö	Homöopathie, Praxis für klassische Homöopathie Andelfingen
ö	Ernährungsberatung, Nutrisana Winterthur
ö	Schüssler Salze, Drogerie Meier Römertor
ö	Seelische Gesundheit, ref. Kirche Seuzach-Thurtal

Vorträge Gewölbekeller

ö	11.30 Uhr Homöopathie verstehen, 
 Ursina Weidenmann
ö	12.15 Uhr Die 7 wichtigsten Notfallmittel  
 der Homöopathie, Petra Bartholet Meier
ö	13.00 Uhr Ernährungsberatung, Nutrisana
ö	14.15 Uhr Schüssler Salze, Silja Meier, 
 Drogerie Meier Römertor
ö	15.00 TCM Anwendung, Susanne Grob

Mitmach-Kurse MZH Primarschule

ö	11.00 Uhr Tai-chi, Susann Lütolf
ö	15.00 Kinder-Line-Dance-Gruppe 
 „Synergie Team“ mit Workshop zum Mit- 
 machen
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Baby und Kleinkind
Mütter- und Väterberatung

kjz Winterthur

Pfarreisaal 
Stationsstrasse 20 
8545 Rickenbach Sulz 

Jeden 2. und 4. Mittwoch des Monats 
9.00–9.30 Uhr mit Anmeldung  
9.00–11.00 Uhr ohne Anmeldung (Wägen und Messen jederzeit möglich) 

Tel. 052 266 90 00  
mvb-winterthur@ajb.zh.ch 

Ihre Mütter- und Väterberaterinnen

Beratungsangebote 2024

− Beratungszentren Stadt und Land
− Beratungen am kjz-Standort Winterthur
− Telefonische Beratungen
− E-Mail-Beratungen
− Hausbesuche
− Babymassage / Bewegungsraum / Familiencafé

kjz Winterthur | St. Gallerstrasse 42 | 8400 Winterthur
Tel. 052 266 90 90 | kjz.winterthur@ajb.zh.ch | www.zh.ch/kjz-winterthur
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Selbsthilfe Winterthur Schaffhausen, Telefon 052 213 80 60
info@selbsthilfe-winterthur-schaffhausen.ch  │  www.selbsthilfe-winterthur-schaffhausen.ch

«Reden hilft» – zum Beispiel in einer der mehr als 120 
Selbsthilfegruppen in unserer Region!

Aktuelle Themen: 

Nice Guy-Syndrom
Dieser Begriff beschreibt Männer, die in Beziehungen viel geben, einfühlsam und jeder Zeit zur 
Stelle sind, aber oft ihre eigenen Bedürfnisse zu wenig wahrnehmen und dann plötzlich explodieren. 
In der Gruppe wird mit dem Buch «Nie mehr Mr. Nice Guy» von Robert A. Glover gearbeitet mit 
dem Ziel zu lernen, in Beziehungen echter zu werden und sich weiter zu entwickeln. 

Introvertiert – leise Menschen in einer lauten Welt
Erschöpfen dich laute, grosse Menschenmengen? Fällt dir Small Talk schwer? Fühlst du dich oft 
ausgelaugt nach Interaktionen mit andern? Bist du eher beobachtend als unterhaltend? Komm in 
unsere Gruppe, damit wir gemeinsam Wege finden, um in dieser lauten Welt zu bestehen.

Vater und Mann sein heute
Mitten im Leben, Freude an Job, Partnerschaft und Familie, konfrontiert mit vielen Anforderungen 
und Erwartungen. Was heisst es heute, ein «guter» Vater und Mann zu sein? Wie gelingt der Spagat 
zwischen all den unterschiedlichen Rollen? – Um diese Fragen geht es beim offenen und 
persönlichen Austausch unter Vätern in dieser Gruppe.

Migräne und Kopfschmerzen
Die Initiantin dieser Gruppe leidet seit vielen Jahren unter Kopfschmerzen und Migräne. Sie möchte 
sich mit andern darüber austauschen, wie sie den Alltag bewältigen, mit den Symptomen umgehen, 
was ihnen hilft und wie sie Lebensfreude und -qualität bewahren.

Recovery Trialog Winterthur
In trialogischen Gesprächen begegnen sich Betroffene, Angehörige und Fachpersonen auf 
Augenhöhe, um sich über den Umgang mit psychischen Erkrankungen gleichberechtigt und wertfrei 
auszutauschen. Die Teilnehmenden können voneinander lernen und gegenseitige Vorurteile
abbauen. An den einmal monatlich stattfindenden Treffen geht es zum Beispiel um Themen wie 
Resilienz, Psychopharmaka und deren Alternativen, Einsamkeit, Selbstverantwortung, 
Drehtürpsychiatrie – immer mit dem Fokus auf Recovery, also Genesung und Ressourcenstärkung.
Hinter dem Recovery Trialog Winterthur steht der Verein Trialog und Antistigma Schweiz.

Weitere Selbsthilfegruppen im Aufbau:
→ Betreuende Eltern erwachsener Kinder │ CRPS – komplexes regionales Schmerzsyndrom │
Depression und Angst – Junge Menschen bis ca. 25 Jahre │ Depression und Muttersein/Vatersein │
Schwangerschaftsabbruch │ Spiritueller Missbrauch in Freikirchen │ Transgender, Angehörige │
Verwitwet │ Zwangsstörungen (Frauengruppe)

Weitere Infos zu allen Selbsthilfegruppen und Anmeldung:
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SELBSTHILFE WINTERTHUR SCHAFFHAUSEN www.selbsthilfe-winterthur-schaffhausen.ch Telefon 052 213 80 60

AA Anonyme Alkoholiker, WI & SH
ACA (EKS), erwachsene Kinder v. Suchtkranken
Achromatopsie, totale Farbenblindheit,
Kontaktnetz seltene Themen
AD(H)S, ELPOS-Gesprächsgruppe für Eltern, WI & SH
AD(H)S, betroffene Erwachsene 
Adoption, erwachsene Adoptierte
Adoption, Eltern von Kindern und Jugendlichen 
Adoption, Eltern, Video-SHG
Agoraphobie, Kontaktnetz seltene Themen
AKTIVIST:INNEN, SHARING CIRCLE ֍
Alkoholabhängigkeit, Betroffene, SH  ∆
Alkoholabhängigkeit, Betroffene und Angehörige 
(Blaues Kreuz)
ALKOHOLABHÄNGIGKEIT, Angehörige und 
Nahestehende, (Blaues Kreuz), SH ∆ ֍
Alkohol – Kontrolliertes Trinken AKT, Kurs für 
Gruppen oder Einzelpersonen, Betroffene (ISW) ∆
Alkohol – Kontrolliertes Trinken AKT, Betroffene
Älter werden, Betroffene
Angst und Soziale Phobien, Betroffene, Video-SHG
Angst, Verunsicherung, Einsamkeit, Video-SHG
Angstbewältigung, Betroffene (IPW) ∆
Autismus-/Asperger-Spektrum, Betroffene, WI&SH
Autismus-/Asperger-Spektrum, Angehörige von 
jungen Erwachsenen (ab 17 Jahren)
Autismus-/Asperger-Spektrum, Angehörige von 
Jugendlichen (10-17 Jahre)
Autismus-/Asperger-Spektrum, Eltern von 
Kindern (bis ca. 13 Jahre), Zell/Kollbrunn
AUTISMUS-/ASPERGER-SPEKTRUM, Eltern und 
Partner:innen, SH ֍
Behinderte Kinder, Väter
BETREUENDE ELTERN VON ERWACHSENEN 
KINDERN MIT BEHINDERUNG, SH ֍
Binge Eating, Betroffene
Binge Eating, Betroffene, SH
Bipolare Erkrankung, Partner:innen 50+
Bipolare Erkrankung, Betroffene
BIPOLARE ERKRANKUNG, Betroffene, SH ֍
Bipolare Erkrankung & Depression, Angehörige/
Partner:innen
Borderline, Betroffene 
Borderline, Angehörige
Brustkrebs, Betroffene, WI und SH 
Careleaver, ehemalige Heim-/und Pflegekinder
Chronische Schmerzen, Betroffene ∆
CHRONISCHE ERKRANKUNG, Betroffene ֍
Clusterkopfschmerzen, Trigeminusneuralgie und 
andere Gesichtsschmerzen, Betroffene
CRPS, komplexes regionales Schmerzsyndrom 
Betroffene ֍
Cushing Syndrom, Kontaktnetz seltene Themen 
Cyberkriminalität / Romance Scam, Betroffene
Demenz, Angehörige (Pro Senectute) ∆
Demenz, Angehörige
DEPRESSIONEN & ÄNGSTE, junge Betroffene – 25 ֍
Depression, Angehörige
Depression, Betroffene, WI & SH
DEPRESSIONEN, Elternsein mit Depression ֍
Diabetes Typ 1, Betroffene 
Drogenabhängigkeit - NA, Betroffene, WI & SH
Elektrosensible, Freizeit- und Wandergruppe

Emetophobie, Betroffene 
ELTERN-KIND-ENTFREMDUNG/Parental Alienation, 
betroffene Eltern, WI oder Video-SHG ֍
Endometriose, Betroffene
ENDOMETRIOSE, Betroffene, SH ֍
Fehlgeburt in der frühen Schwangerschaft 
(bis 12. Woche) – Butterfly, Betroffene Frauen
Fibromyalgie, Betroffene, WI & SH
Frauen in Männerberufen – Netzwerk Handwerk
Frauentreff, Vernetzung mit Zmorge
Freizeittreff 45 plus
Freizeit- & Gesprächsgruppe Sunflower
Freizeittreff Steibi 18 – Offener Treffpunkt, Subita ∆
Freizeitverein Schwalbe, Freizeitaktivitäten und 
Ferien für Menschen mit psychischer Beeinträchtigung
Gesprächsgruppe, Erfahrene mit Krankheiten/ 
Depression/einschneidenden Lebensereignissen
Gesprächsgruppe Bülach, ehem. Pat. d. Tagesklinik
Gesprächsgruppe «zwischenmenschliche 
Beziehungen gestalten»
Gewalt in der Kindheit, Betroffene
Gewaltfreie Kommunikation, Übungsgruppe GfK
Häusliche Gewalt, betroffene Frauen, Video-SHG 
Herzkreislauf-Krankheiten (Herzgruppen Winter-
thur, Bülach, Faltigberg, Schaffhausen, Weinland) ∆
Hirnverletzung, Betroffene (FRAGILE), WI & SH
Hochsensibilität, Betroffene
HOCHSENSIBILITÄT, Betroffene, SH ֍
Ichthyose, Kontaktnetz seltene Themen
Inkontinenz (Harn-/Stuhlinkontinenz), Betroffene
Introvertiert – leise Menschen in einer lauten 
Welt, Betroffene 
Kontaktabbruch zu den Eltern, erwachsene Kinder,
die den Kontakt mit den Eltern abgebrochen 
Kontaktabbruch, Verlassene Eltern
Kollagene und lymphozytäre Colitis, Kontaktnetz 
seltene Themen
Krebserkrankungen, verschiedene Gruppen für 
Betroffene und Angehörige (Krebsliga), WI & SH
Kuckuckskinder, betroffene erwachsene Kinder
Lichen Sclerosus, Betroffene
LGBTIQ+ Queerterthur, Treff für queere Menschen
LGBTIQ+ WINTibubble, Inter, Nonbinär, Transpers.
LGBTIQ+ TRANSGENDER, Eltern und Angehörige ֍
Long Covid, Betroffene
LONG COVID & ME/CFS, Betroffene, SH ֍
Lungenkrankheiten – Junge Betroffene, Kontaktnetz
seltene Themen
Lungenkrankheiten – Pneukimer IG
Makuladegeneration, altersbedingt, Betroffene 
(retina schweiz) ∆
Männergruppe
Messie-Syndrom / Pathologisches Horten, 
Betroffene, SH
MIGRÄNE/KOPFSCHMERZEN, Betroffene ֍
Mobbing überwinden, Betroffene und Angehörige, 
SH/WI
Morbus Bechterew, Betroffene, SH
Morbus Crohn, Betroffene
Multiple Sklerose, Betroffene
Mutismus (selektiver), Eltern, Kontaktnetz seltene 
Themen
Myalgische Enzephalomyelitis, Video-SHG

Nahrungsmittelallergien, Eltern & Betroffene
NA Narcotics Anonymous, Betroffene, WI & SH
Narzisstische Menschen, PartnerInnen, WI & SH
NICE-GUY-SYNDROM, Betroffene ֍
Neurofibromatose 1, Angehörige und Betroffene
Pädophilie, Angehörige, SH
Parkinson, Betroffene, WI & SH
PARENTAL ALIENATION SYNDROM/Eltern-Kind-
Entfremdung, Eltern, WI oder Video-SHG ֍
Pathologisches Horten, Betroffene, SH
Pflegende und betreuende Angehörige ∆
Pneumiker, Betroffene
Polyneuropathie, Betroffene
Psychisch Kranke, Angehörige (VASK)
Recovery Trialog Winterthur – Trialogisches Forum 
Betroffene, Angehörige, Fachleute ∆
Rheumatoide Arthritis, Betroffene, SH
RHEUMATOIDE ARTHRITIS, Betroffene ֍
Restless Legs, Betroffene
Romance Scam / Cyberkriminalität, Betroffene
Schizophrenie/Stimmenhörende, Betroffene
Schlafapnoe, Betroffene (Lunge Zürich) ∆
SCHWANGERSCHAFTSABBRUCH, betroffene 
Frauen, SH/WI ֍
Sehbehinderte und blinde Menschen, Betroffene 
(Schweiz. Blindenbund) ∆
Sexueller Missbrauch in der Kindheit, Betroffene
Stellenlos – Gemeinsam neue Wege entdecken,
Kurzwanderungen, Betroffene
SPIRITUELLER MISSBRAUCH IN FREIKIRCHEN, 
Betroffene ֍
Sterben und Tod, am Thema interessierte ältere 
Menschen, Kontaktnetz seltene Themen
Suchtprobleme, Angehörige (ISW) ∆
Suizidbetroffene, geleitete Treffen ∆
Stoma, Betroffene (ILCO)
Teenager/Junge: Ambulante Skillsgruppe (ipw) ∆
Trauer um ein Kind (Regenbogen), Eltern, WI & SH
Trauer um ein Kind – Papillon (Regenbogen),
Eltern mit frühem Kindsverlust, SH
Trauer, Sternenkind, Eltern
Trauer um Partner*in / nahestehende Person 
(KSW) ∆
Trauernde, Treffpunkt (Krebsliga) SH
Traumafolgestörungen, Frauen
Traumatisierung nach Leichenfund, Kontaktnetz 
Trennung/Scheidung, Betroffene
Trigeminusneuralgie, Clusterkopfschmerzen und 
andere Gesichtsschmerzen, Betroffene
Vater und Mann sein heute, Betroffene
VERWITWETE, FREIZEITGRUPPE, Betroffene ֍
Zwangsstörungen, Betroffene
ZWANGSSTÖRUNGEN, Frauen ֍

01/2024

֍   GRUPPE IM AUFBAU 
∆   von Fachstelle/Fachperson begleitete Gruppe
SH  Gruppentreffen in Schaffhausen
WI  Gruppentreffen in Winterthur
Keine Ortsangabe: Gruppentreffen in Winterthur
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Die Tage werden länger, die 
Temperaturen steigen und erste 
Pfl anzen blühen: Der Frühling 
ist da! Auch in unsere Bibliothek 
ist er eingezogen und hat bunte 
Blumen an die Fenster gezau-
bert.

Viele neue Bücher, DVDs, Hör-
bücher, Spiele oder auch Zeit-
schriften warten darauf, ausge-
liehen zu werden. Eine Auswahl 
stelle ich Ihnen gerne vor:

Der grosse Zahnputztag im Zoo
- Sophie Schoenwald
Es müffelt im Zoo. Weil keiner 
mehr die Zähne putzt! Da hat 
Zoodirektor Ungestüm einen 
Plan - und schickt Ignaz Pfeffer-
minz Igel auf eine waghalsige 
Mission: Ein Klecks Zahnpas-
ta auf den Rücken und schon 
geht es los. Ignaz schrubbt, po-
liert und putzt - grosse, kleine, 
spitze Zähne. Und steckt im Nu 

mitten im grössten Abenteuer 
seines Lebens. Dabei traut er 
sich hoch hinauf 
zu Frau Giraffe, 
ins Löwengehe-
ge und sogar bis 
ins Maul von Wil-
helm, dem weis-
sen Hai!

Buddeln, baggern, bauen
Ole Könnecke
Ole Könnecke erklärt in Text 
und Bild, was man mit Baggern, 
Walzen und Raupen, Kippern 
und Kränen, Ladern und Lastern 
alles machen kann – natürlich 
stets mit einem Augenzwinkern 
und tierischem Witz: Für ein 
kleines Loch braucht Herr Wolf 
nur eine Schaufel, aber um die 
schwere Schatztruhe auszugra-
ben, nimmt er den Schaufelbag-
ger. Den Konzertfl ügel befördert 
Frau Kuh am schnellsten mit 
dem Teleskopkran über den 
Zaun auf die Weide. Und wenn 
Frau Schaf beim Wochenendein-
kauf mal wieder einen tonnen-
schweren Steinklotz zum Bild-
hauen mitnehmen will, benutzt 
sie gerne einen Radlader. Ein 
originelles Bilderbuch, in dem 
Information und 
Witz eine unter-
haltsame Ver-
bindung einge-
hen.

Lenni & Luis - Attacke, Schim-
melbacke!
Wiebke Rhodius
Die Zwillinge Lenni und Luis ha-
ben es faustdick hinter den Oh-
ren. Ständig spielen sie Streiche, 
machen Quatsch und schmie-
den Pläne. Da kommt es wie ge-
rufen, dass sie einen Jungen aus 
ihrer Schule die Anwaltskanzlei 
ihres Vaters verlassen sehen. So 
was von klar, dass er ein übler 
Verbrecher sein muss – und aus-
gerechnet in den hat sich ihre 
ältere Schwester verliebt. Auch 
wenn sich die 
Geschwis te r 
nicht immer 
grün sind, steht 
für die Zwillin-
ge sofort fest: 
Sie müssen 
ihre Schwester 
retten!

Idefi x und die Unbeugsamen - 
Lutetia, du bist so wunderbar!
Wir befi nden uns im Jahr 52 vor 
Christus. Ganz Lutetia ist von 
den Römern besetzt… Ganz 
Lutetia? Nein! Eine Bande unbe-
zwingbarer Tiere, angeführt von 
Idefi x, leistet noch immer Wider-
stand gegen die Eindringlinge. 
Und das ist auch gut so, denn 
die Römer erlauben sich eine 
Dreistigkeit nach der anderen. 
Monalisa trachtet danach, dem 
gallischen Hahn Sinfonix den 
Hals umzudrehen, um sein Krä-
hen nicht mehr zu hören, Qua-

Liebe Ellikerinnen, liebe Elliker
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Kalle Krokofalle
Spiel ab 5 Jahren
Das Kalle Krokofalle Spiel für 
Kinder bietet verrückten Spiel-
spass. Die Spieler müssen ihre 
Spielfiguren über die Brücke auf 
die andere Seite bringen. Doch 
Vorsicht: Ein Alligator kann ver-
hindern, dass sie ihr Ziel errei-
chen, indem er sie von der Brü-
cke fallen lässt! Spieler rollen 
den Alligator unter die Brücke, 
um zu erfahren, wie viele Fel-
der sie vorrücken dürfen. Dabei 
können aber die Spielfiguren des 
Gegenspielers (oder sogar die 
eigenen!) von der Brücke stür-
zen! Der ers-
te Spieler, 
der drei sei-
ner Spiel-
figuren auf 
die andere 
Seite bringt, 
gewinnt das 
Spiel. 

Ida Butterblum und die Tür nach 
anderswo
Irmgard Kramer
Ida liebt Geheimnisse jeder Art. 
Niemand kennt die alte Holzma-
nufaktur besser als sie, wo sie 
mit ihrem Papa, Nicht-wirklich-
Tanten und Eigentlich-keinen-
Großonkeln wohnt. Dabei ist 
natürlich ihre zahme Krähe Hol-
ly stets an ihrer Seite. Als eines 
Tages ein rätselhafter Schlüssel 
vom uralten Walnussbaum im 
Hof fällt, probiert ihn Ida in je-
dem Schlüsselloch aus, bis sie 
plötzlich vor einer geheimen Tür 
steht. Klopfklopf!, ertönt es von 
der anderen Seite und ein Junge

im Weltall überleben können. In 
Mumbai gerät Tobi in eine Ver-
folgungsjagd, die ihn quer durch 
das unübersichtliche Gedränge 
der Megametropole führt. Erst 
als der Monsun die Stadt ver-
wandelt, wird ihm klar, was unse-
ren Planeten 
so einzigartig 
macht. Und 
dass er das 
G e h e i m n i s 
unserer Erde 
die ganze Zeit 
vor Augen 
hatte.

Allie Gator, ich will doch nur spie-
len
Spiel ab 8 Jahren
Vorsicht, Allie Gator liegt auf der 
Lauer! In diesem Kartenspiel ha-
ben die Spielerinnen und Spie-
ler je fünf Handkarten. Reihum 
spielt jeder oder jede eine davon 
aus und zieht eine neue Karte 
nach. Ganz einfach, aber wer 
keine Karte spielen kann, kas-
siert Minuspunkte. Die lustigen 
Sonderkarten bringen den Extra-
Kick ins Spiel. Ein temporeiches 
Kartenspiel für alle ab 8 Jahren. 
In der coolen Open & Play Ma-
gnetbox ist das Spiel perfekt 
für unterwegs. 
Schnell, lustig 
und mit einfa-
chen Regeln: 
Ein bissiges 
und turbulen-
tes Kartenspiel 
für die ganze 
Familie.

dratus will sich ein gallisches 
Symbol des Widerstands aneig-
nen und General Labienus baut 
einen Kohleofen in seinen Palast 
ein, der die ganze Stadt verpes-
tet. Idefix und seine Freunde ha-
ben also auch 
in diesem 
Band alle Pfo-
ten voll damit 
zu tun, den 
Römern ins 
Handwerk zu 
pfuschen.

Checker Tobi und das Geheim-
nis unseres Planeten
Bei den Dreharbeiten zum „Pi-
raten-Check“ entdeckt Tobi eine 
Flaschenpost im Meer. Auf ver-
gilbtem Papier steht ein geheim-
nisvolles Rätsel:
„Blicke ins Herz der Erde. Wecke 
den Bären mit acht Beinen. Lies 
im Gedächtnis der Welt. Sammle 
den wertvollsten Schatz Indiens. 
Und du wirst das Geheimnis un-
seres Planeten lüften.“
Um das Rätsel zu lösen, bricht 
Tobi zur abenteuerlichsten Rei-
se seines Lebens auf. Sie führt 
ihn an den Schlund eines bro-
delnden Vulkans mitten im Pa-
zifik, tief in die Unterwasserwelt 
Tasmaniens, durch die Eiswüs-
te Grönlands, bis in den Gross-
stadtdschungel Mumbais. Er 
begleitet Wissenschaftler, die un-
sere Vergangenheit erforschen, 
um die Probleme der Zukunft zu 
lösen. Er trifft Menschen, deren 
Heimat bedroht ist. Er entdeckt 
aussergewöhnliche Tiere: See-
drachen! Und Bären, die Jahr-
zehnte ohne Wasser und sogar 
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gewürfelte Gruppe von Exper-
ten ein. Niemand ahnt, dass die 
KI längst beschlossen hat, ihr 
eigenes Spiel zu spielen. Und 
darin ist ein Happy End nicht 
vorgesehen. 
Was passiert, 
wenn eine 
KI über dein 
Schicksal ent-
scheidet – auf 
eine Weise, 
die niemand 
vorhersagen 
kann? 

Achtsam Morden durch bewuss-
te Ernährung
Karsten Dusse
Guten Appetot! Dank Achtsam-
keit hat Björn Diemel seine Mit-
te gefunden. Seine Problem-
zonen sind nun allerdings die 
Ränder seines Körpers, die sich 
immer weiter von dieser Mitte 
entfernen. Björn erkennt, dass 
In-sich-Ruhen und Mangel an 
Bewegung zwei grundverschie-
dene Dinge sind. Als Unbekann-
te versuchen, Björns Tochter zu 
entführen, gelingt es ihm auf-
grund seiner Körperfülle nur mit 
Mühe, die Täter in die Flucht zu 
schlagen. Also lässt Björn sich 
von Joschka Breitner in Bezug 
auf die Grundsätze bewusster 
Ernährung coachen. Er taucht 
ein in die faszinierende Welt des 
Heilfastens und der Ernährungs-
bausteine. Noch ahnt Björn nicht, 
wie wunderbar 
sich Ernäh-
rung, Entspan-
nung und das 
Auflösen von 
Gewaltfantasi-
en miteinander 
kombin ie ren 
lassen.

Life Worth Living, Wofür es sich 
zu leben lohnt
Miroslav Volf

Klug und zugänglich leitet dieses 
Buch an, sich neu mit den we-
sentlichen Fragen des Lebens 
auseinanderzusetzen, vor denen 
wir letztlich alle irgendwann ste-
hen. Anhand der großen religiö-
sen und philosophischen Tradi-
tionen und mit vielen Beispielen 
hilft es, zu erkennen, was das 
sein kann: ein 
erfülltes Le-
ben. Und war-
um es mehr als 
w ü n s c h e n s -
wert wäre, 
wenn wir neu 
d i s k u t i e r e n , 
was wirklich 
erstrebenswert 
ist.

Die Burg
Ursula Poznanski
Mittelalter-Atmosphäre mit ei-
nem top-aktuellen KI-Szenario 
zu Nervenkitzel, der atemlos 
macht! Es hat ihn buchstäblich 
Unsummen gekostet – doch Mil-
liardär Nevio hat die halbverfal-
lene Burg Greiffenau nicht nur 
einfach instandsetzen lassen: 
Die unterirdischen Geheimgän-
ge, Gruften und Verliese wurden 
mithilfe modernster Technik zu 
einer einzigartigen Escape-Welt 
ausgebaut. Eine künstliche Intel-
ligenz sorgt dafür, dass das Spiel 
auf jede Besuchergruppe indivi-
duell zugeschnitten ist. Ob mit-
telalterliche Festung, Vampirsch-
loss oder Fantasywelt – Burg 
Greiffenau kann alles sein, was 
sich die Spieler wünschen. Um 
sein grandioses Werk zu testen, 
lädt Nevio eine bunt zusammen-

mit blauen Haaren stolpert in 
Idas Leben. Sein Name ist Storm 
und ganz offensichtlich erzählt 
er nicht die Wahrheit darüber, 
wo er herkommt. Doch während 
Ida versucht, 
Storms Ge-
heimnis zu er-
gründen, ahnt 
sie nicht, dass 
sie eigentlich 
ihrem eigenen 
Geheimnis auf 
der Spur ist.

111 Orte in Winterthur, die man 
gesehen haben muss
Corinne Päper
Wer an Winterthur denkt, dem 
fällt als Erstes die Industriege-
schichte der Stadt ein, die von 
Grosskonzernen wie Rieter oder 
Sulzer oder der Eisenbahn ge-
prägt wurde. Doch die sechst-
grösste Stadt der Schweiz hat 
viel mehr zu bieten, als sich 
einem auf den ersten Blick er-
schliesst: einen Schrottgarten, 
der mit einem Architekturpreis 
ausgezeichnet wurde, einen 
Tunnel in der Stadtbibliothek, 
eine verlassene Sonnenbadean-
stalt, eine Köhlerei oder die letzte 
Nagelfabrik der Schweiz. Dieses 
Buch führt Sie 
zu 111 ausser-
gewöhnlichen 
Orten mit 
spannenden 
Geschichten, 
die sogar ge-
bürtigen Win-
terthurern un-
bekannt sind.
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Schul- und Gemeindebibliothek

Bücherkaffee
Der nächste Bücherkaffee findet 
am 27. April und 29. Juni 2024 
statt. Wir freuen uns, wenn Sie 
sich jeweils am letzten Samstag 
im Monat etwas mehr Zeit für Ih-
ren Besuch nehmen und einen 
Kaffee und Gebäck in der Biblio-
thek geniessen. 

Öffnungszeiten in den Heufe-
rien
In den Heuferien haben wir die 
Bibliothek am Donnerstagabend, 
23. und 30. Mai 2024 jeweils von 
18.30 Uhr bis 20.30 Uhr für Sie 
geöffnet.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Fürs Bibli-Team
Nicole Röthlisberger

Medienkatalog Online
Der Gesamtkatalog ist Online 
unter https://ellikon.biblioweb.ch 
einsehbar. Die Medien können 
so direkt reserviert und in der Bi-
bliothek abgeholt oder auch ver-
längert werden. 

Mini Club
Montag, 08. April 2024
Montag, 13. Mai 2024
Montag, 17. Juni 2024 
jeweils um 14.30 - 15.30 Uhr er-
zählen wir unseren jüngsten Be-
sucherInnen wieder eine span-
nende Geschichte. 

Spielenachmittag
Am 17. April 2024 findet der tra-
ditionelle Spielenachmittag von 
14.00 bis 16.00 Uhr statt. Herz-
lich dazu eingeladen sind Kinder 
ab der 1. Klasse. Gegen oben 
sind keine Grenzen gesetzt. Wir 
wünschen uns ganz viele Kinder, 
die einen spannenden Nachmit-
tag mit einem kleinen z‘Vieri er-
leben wollen.

Monatszeitschriften

haustechnik
sanitär & heizung

Sanitär und Heizung
Service
Installationen
Sanierungen
Umbauten
Industrie und Gas

walti-haustechnik.ch
Winterthur | Ellikon an der Thur

052 202 23 44
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Kirche

Wir stehen kurz vor Ostern. Ha-
ben Sie in der Fastenzeit auf et-
was verzichtet oder etwas ganz 
bewusst gemacht? Die diesjähri-
ge ökumenische Kampagne von 
Fastenaktion, HEKS und Partner 
hat angeregt, in der Fastenzeit 
ganz bewusst über die Zusam-
menhänge zwischen dem Han-
deln im Norden und der Not und 
dem Hunger im Süden nachzu-
denken. So hat zum Beispiel ein 
Tagesbeitrag im Fastenkalender 
animiert, weniger Dinge selbst 
anzuschaffen und mehr mitein-
ander zu teilen. Denn der globa-
le Süden leidet schon jetzt über-
proportional unter den Folgen 
des Klimawandels, der durch zu 
viel Konsum, zu viel Luxus, zu 
viel Überfl uss – gerade auch in 
unseren Breitengraden - weiter 
vorangetrieben wird. Weniger 
ist mehr – jeder Beitrag zählt!

Personelle Veränderungen in 
Seuzach-Thurtal
An der Kirchgemeindeversamm-
lung im November wurde das 
Pfarrehepaar Karin Marterer 
Palm und Andreas Palm als 
Nachfolger für Pfr. Christoph 
Waldmeier gewählt. Sie treten 
ihr Amt am 1. Juli 2024 an. Sie 
ziehen ins Pfarrhaus Altikon ein 
und füllen es erfreulicherwei-
se wieder mit Leben. Der Ab-
schiedsgottesdienst für Pfar-
rer Christoph Waldmeier wird 
am 23. Juni in der Kirche Elli-
kon erfolgen.

Bereits auf 1. April dürfen wir un-
sere neue Sozialdiakonin Pris-
ka Rauber willkommen heissen. 

Sie wird den Bereich der Senio-
renarbeit und Erwachsene über-
nehmen. Sie wird am 28. April 
im Gottesdienst in Seuzach
offi ziell in ihr Amt eingesetzt und 
der Gemeinde vorgestellt. 

Einen weiteren Wechsel gibt es 
im Verwaltungsteam: Iris Herr-
mann, hauptverantwortlich für 
die Kommunikation unserer 
Kirchgemeinde, wird uns per 
Ende Mai verlassen. Nach elf 

Jahren als Hauptverantwortliche 
für verschiedene Schlüsselbe-
reiche der Kommunikation ist es 
für sie Zeit für etwas Neues. Ihre 
ehrenamtlichen Aufgaben in der 
Ortskirche Altikon-Thalheim-Elli-
kon wird sie aber vorerst weiter-
hin wahrnehmen. Als Mitarbeite-
rin wird sie jedoch im Rahmen 
vom Gottesdienst vom 5. Mai in 
Altikon verabschiedet. Über ihre 
Nachfolge werden wir in unseren 
kirchlichen Medien informieren. 

Karfreitags-Gottesdienst in 
der Kirche Thalheim
Freitag, 29. März 2024, 
11 Uhr, Kirche Thalheim
Mit Pfarrerin Isabelle Schär
Abendmahl, Karfreitagsapéro

Ostergottesdienst in der Kir-
che Altikon 
Sonntag, 31. März 2024, 
09.30 Uhr, Kirche Altikon
Mit Pfarrer Christoph T. Wald-
meier
Liturgisches Ostermahl, Eiertüt-
schen

Auffahrtsgottesdienst am 
Furtweiher in Ellikon
Donnerstag, 09. Mai 2024, 
10.30 Uhr, Furtweiher Ellikon
Wurstessen am Weiher im An-
schluss an den Gottesdienst
Bei schlechtem Wetter fi ndet 
der Gottesdienst in der Kirche 
Ellikon statt. Details, Wegbe-
schrieb und Information über 
die defi nitive Durchführung (ab 
Mittwoch, 08. Mai, 14 Uhr) auf 
unserer Webseite www.ref-st.
ch/veranstaltung/16381oder auf 
052 335 31 39.

Wandern & Kultur 2024
Wir freuen uns, auch 2024 „Wan-
dern & Kultur“ wieder zu betreu-
en und drei 3 Wanderungen an-
zubieten. 
• Mittwoch, 15. Mai 2024

Die Schlattwaldeiche 
und die Nationalbahn
Erich Oberholzer, aus Thal-
heim, ehemaliger Bezirks-
förster, wird uns die Ge-
schichte der Eiche erläutern. 
Zum Mittagessen kehren wir 

Reformierte Kirchgemeinde Seuzach-Thurtal
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im Asperhof ein. Anschlies-
send wandern wir weiter 
nach Thalheim, wo uns das 
Postauto zurück nach Din-
hard und Seuzach erwartet 
(www.schlattwaldeiche.ch).
Wanderzeit: 2 ½ Std.

• Mittwoch, 19. Juni 2024
Über den Chapfturm 
zum Bruno-Weber-Park
Von Spreitenbach wandern 
wir via Chapfturm nach Dieti-
kon. Dort essen wir zu Mittag 
und steigen anschliessend 
zum Bruno-Weber-Park 
hoch. In einer stündigen 
Führung durch die Traum-
welt des grössten Skulptu-
renparks der Schweiz wer-
den wir zum besinnlichen 
Nachdenken eingeladen 
und erfahren mehr über den 
Künstler und sein Werk.
Wanderzeit: 2 ½ Std.

• Mittwoch, 21. August 2024
Durch das Sittertobel zur 
Stiftsbibliothek St.Gallen 
Mit Werner und Liliana Bau-
mann

Pfingstgottesdienst in der Kir-
che Ellikon
Sonntag, 19. Mai 2024,
11.00 Uhr, Kirche Ellikon
Mit Pfarrer Rolf Meister, Abend-
mahl und Apéro im Anschluss

JOY SPIRIT UNITED
Samstag, 29. Juni 2024, 
19.00 Uhr, Saal Zentrum Ober-
wis
Der moderne Jugendgottes-
dienst für alle Ortskirchen 
Ein chilliger Abend für dich, dei-
ne Freunde und deine Familie 
erwartet dich. Dieser Gottes-
dienst mit der Jugend-Band, 

Videoclips, einem spannenden 
Thema und guter Verpflegung 
wird ein Fest. Kinder ab der 5. 
Klasse sowie junge Erwachsene 
und Eltern sind herzlich eingela-
den. Das Thema dieses Mal: Die 
Kraft der Belohnung. Kontakt: 
Jugenddiakon, Dan Schmid, 
dan.schmid@ref-st.ch; weitere 

JSU: 14.9
Beach-Camp 2024 in Spanien
Zum zweiten Mal bieten wir ein 
grosses ortskirchenübergreifen-
des Lager am Meer für Jugend-
liche und junge Erwachsene an. 
Die Kirchgemeinde Seuzach-
Thurtal lädt alle Jugendlichen 
ab der 7. bis zur 9. Klasse, so-
wie junge Erwachsene nach 
der Konfirmation, herzlich ins 
Beach-Camp in den Herbstferien 
vom 4. bis 12. Oktober 2024 ein. 
Für den Konfirmandenklassen-
Jahrgang 2024-2025 (künftige 
9. Klasse) ist es das offizielle 
Konflager. Infos und Anmeldung 
bis 31. Juli auf https://www.refor-
miert-seuzach-thurtal.ch/beach-
camp
Kontakt: Diakon Dan Schmid, 
dan.schmid@ref-st.ch

Kirche
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Einladung Erlebnisferienwo-
che Seuzach-Thurtal im Juni
Montag, 10. Juni bis Samstag, 
15. Juni 2024 
im Hotel Graf Eberhard****, in 
Bad Urach

Liebe Seniorinnen, liebe Senio-
ren
Unsere Erlebnisferienwoche in 
Bad Urach steht auch Seniorin-
nen und Senioren der Ortskir-
chen Altikon-Thalheim-Ellikon 
offen, und es hat noch einige 
Plätze frei. Deshalb laden wir 
Sie ganz herzlich ein, mitzukom-
men. Die Einladung mit allen 
Details sowie den Anmeldetalon 

für Anmeldung bis am 10. April 
erhalten Sie im Büro der Kirch-
gemeinde (052 335 31 39) oder 
bei Pfarrerin Isabelle Schär, 052 
338 34 35. 

Preise:
Doppelzimmer, pro Person   
840.00 Fr. inkl. MwSt.
Einzelzimmer, pro Person  
1‘040.00 Fr. inkl. MwSt.
Annullationsversicherung / Per-
son 39.00 Fr. inkl. MwSt.

Im Preis u.a. inbegriffen:
• Fahrt mit Reisecar der Firma 

„Apfelcar“ mit Theaterbe-
stuhlung 

• Übernachtungen mit reich-
haltigem Frühstücksbuffet 

• Regionales Feinschmecker-
Nachtessen (Fleisch, Fisch 
o. Vegi) 

• Zimmer mit Dusche / WC, 
Lift, Telefon, TV, Minibar und 
Balkon, kostenloses WLAN

• 1 x 5 Stunden Eintritt Ther-
menbereich (ohne Sauna)  
Inkl. Bademantel- und Bade-
tuchservice

Für das Organisationsteam, 
Pfarrerin Isabelle Schär

Kirche

Elgger Innenausbau AG 
Obermühle 16b, 8353 Elgg
www.elibag.ch, T +41 52 368 61 61

Individuelle 
Küchen 
für Elike

In Elgg ZH bauen wir Küchen nach Ihren Wünschen 
und in bester Schweizer Qualität. Von der Planung 
bis zur Montage, von Neuküchen bis zur Renovation. 

Jetzt Inspi-

ration finden 

in unserer 

Ausstellung

Bruuchsch es schöns Bluemegsteck?

Lueg emal in Bluemeschrank oder  

mäld Dich bi mir mit Dim Wunsch. 
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Ferien	
  zuhause	
  im	
  neuen	
  Garten?	
  	
  
Freuen	
  Sie	
  sich	
  auf	
  stressfreie	
  Neugestaltung	
  

mit	
  GartenSchneider.	
  
	
  
Unsere	
  Dienstleistungen:	
  
• Gestaltung	
  und	
  Bau	
  des	
  Gartens	
  aus	
  einer	
  Hand	
  
• Üppige	
  Pflanzungen	
  
• Pflege	
  von	
  Rosen,	
  Rabatten,	
  Rasen	
  und	
  Bäumen	
  
• Natursteinmauern	
  

	
  
Ich	
  freue	
  mich	
  auf	
  Ihren	
  Anruf	
  
GartenSchneider,	
  Altikon	
   Tel.	
  077	
  466	
  85	
  67	
  
	
  
www.gartenschneider.ch	
  

Profi tieren Sie von den HEV-Vorteilen: www.hev-winterthur.ch • 052 212 67 70 052 212 67 70

Ralph Bauert
Geschäftsführer

Engagement für Hauseigentümer – 
auch in Ellikon an der Thur.

Erhalten Sie eine unabhängige 
und seriöse Empfehlung von 
erfahrenen Fachexperten.
www.hev-ratgeber.ch

Online-Ratgeber Wohneigentum

Rechtsberatung Verkauf 
Bewertung Vermietung
Wohnungsabnahme Bauberatung

Alles aus 
einer Hand:
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Primarschule

SKILAGER 2024
ELLIKON UND ALTIKON

Tag 1
Heute sind wir mit dem Car ins Lager gefahren. 
In der ersten Kurve hatte er Schwierigkeiten zu wenden. 
Danach lief alles gut und die Anreise in die Flumserberge 
lief unbeschwert. 
Zum Abendessen gab es zuerst Bouillon mit Backerbsen und 
danach Fleischkäse mit Kartoffelstock, Sauce und Karotten. 
Wir feierten auch noch den Geburtstag von Carlotta, weshalb es Kuchen gab.

Tag 2
Das Wetter war ziemlich kalt und wir hatten Hochnebel. Beim Fahren haben die
Schneekristalle im Gesicht gebrannt. Man musste ziemlich nach Gefühl fahren. Der Tag
war für alle Gruppen ereignisreich und anstrengend. 
Zum Mittagessen gab es Teigwaren mit Poulet in Rahmsauce und Karotten und zum
Abendessen gab es Salatbuffet, danach Risotto mit Wienerli und Gemüsemix. Zum
Dessert gab es Nature-Himbeerjoghurt mit Beeren. Altikon hatte danach einen
«Wetten dass….Abend» gestaltet. 

Tag 3
Heute Morgen hat es sehr fest geregnet, weshalb wir die Busfahrt um 
eine Stunde verschieben mussten. Dann konnten wir nur wenige Stunden 
skifahren, bis es zu Mittag gab. Es gab Pommes mit Chicken Nuggets und danach ging
es ganz schnell wieder auf die Piste. Zum Abendessen gab es zuerst Salat und zum
Hauptgang Spaghettiplausch. Im dritten Gang gab es Glace mit geschlagenem
Rahm. Danach war freier Abend. 

Tag 4
Heute hatte wieder jemand Geburtstag, nämlich Kim, weshalb wir mit Geburimusik
geweckt worden waren. Es war der bis jetzt schönste Tag auf der Skipiste, weil die
Sonne geschienen hat. Zum Mittagessen gab es wieder Spaghetti mit Napoli- oder
Bolosauce. Danach konnten wir den halben Nachmittag noch in Gruppen ohne Leiter
frei fahren. Die Einen kamen zum falschen Treffpunkt, weshalb wir den Bus verpasst
haben. Der nächste Bus wäre erst um halb acht gekommen, doch glücklicherweise
hat uns der Personalbus mitgenommen. Zum Abendessen gab es Älplermakronen mit
Apfelmus, und zum Dessert Geburikuchen. Ellikon hat das Abendprogramm gestaltet:
Scherzfragen und Herzblatt.
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Primarschule

Tag 5
Das Wetter war wieder blöd. Es hatte wieder Hochnebel und es hat geregnet, weshalb
man nichts gesehen hat. Zum Mittagessen gab es wieder ChiNaPom (Chicken Nuggets
mit Pommes). Am Nachmittag hatten wir das Skirennen. Es war aber nicht normal. Man
musste nämlich im 2. Lauf möglichst gleichschnell fahren wie im 1. Lauf. Es hat also der
oder die mit der kleinsten Differenz gewonnen, weshalb alle eine Chance hatten.
Zum Abendessen gab es Salatbuffet, danach Kartoffelstock mit Brätkügeli in weisser
Sauce, Bohnen und zum Dessert gab es Vanilleglacé mit warmer Beerensauce mit ganzen
Beeren und geschlagenem Rahm.
Nach dem Abendessen gab es noch die Rangverkündigung und eine Disco, weshalb wir
später ins Bett gehen durften. Man musste nicht in die Disco gehen, sondern konnte auch
sonst etwas machen.

Tag 6
Wir mussten packen, weshalb wir eine Stunde später, um 9.35 Uhr, auf den Bus gingen. Es
war wieder einigermassen schönes Wetter. In der Nacht hat es ca. 15 cm geschneit,
deswegen war die Piste sehr klebrig. Am Morgen konnten wir entscheiden, ob wir in
Gruppen ohne Leiter oder in einer grossen Gruppe mit Leitern fahren wollten. Mit den
Leitern konnte man überall hinfahren und ohne nur an einem Lift. Zum Mittag gab es
Fischstäbchen mit Reis und Broccoli und zum Dessert Balistos. Danach konnten wir wieder
frei fahren. Um 15.30 Uhr wurden wir mit dem Car abgeholt. Die Reise lief unbeschwert
und wir konnten die langweilige Zeit mit Spielen und Essen überbrücken.
Zuhause wurden wir nett empfangen. Das Lager war sehr toll und zum Glück gab es
keinen Unfall.

Lagerberichterstatterinnen:
Seraina Ebinger, Celina Gamper und Victoria Heule
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Primarschule

Liebe Eltern und Erziehungs-
berechtigte, liebe Einwohne-
rinnen und Einwohner der Ge-
meinde Ellikon an der Thur
Die Projektierungsarbeiten zur 
Sanierung und Raumerweite-
rung des Schulhauses Bürgli 
schreiten planmässig voran, und 
das Projekt nähert sich allmäh-
lich der Abstimmungsreife. Im 
Sinne unserer Politik der maxi-
malen Transparenz und der Ein-
bindung aller Anspruchsgruppen 
ist es uns ein Anliegen, Sie in 
dieser Phase ein weiteres Mal 
über den Stand der Dinge zu in-
formieren.

Wie Sie aus der bisherigen Be-
richterstattung wissen, haben wir 
uns im Hinblick auf das Projekt 
folgende Ziele gesetzt:
• Optimale Befriedigung der 

Bedürfnisse aller Nutzerin-
nen und Nutzer der Schul-
anlage sowie weiterer An-
spruchsgruppen

• Schonende Nutzung und 
möglichst geringfügige Ver-
änderung der bestehenden 
Gebäudesubstanz

• Verbesserte Nutzung der 
Fläche der alten Hauswart-
wohnung im Sinne eines 
optimalen Kosten-Nutzen-
Verhältnisses

• Sicherstellung einer nach-
haltigen Umsetzung durch 
langfristige, strategische und 
modulare Planung.

Wo stehen wir nun bei der Errei-
chung der genannten Ziele, und 
welche Massnahmen haben wir 
auf dem Weg dahin ergriffen?

Zur möglichst optimalen Be-
friedigung der Bedürfnisse al-
ler Anspruchsgruppen wurden 
deren Wünsche und Anliegen in 
verschiedensten Arbeitsveran-
staltungen aufgenommen und, 
wo immer möglich, in die Pro-
jektstudie integriert. Detailfragen 
wurden im intensiven Austausch 
mit den betroffenen Nutzerinnen 
und Nutzern erörtert und gelöst.

Zum möglichst schonenden 
Umgang mit der existierenden 
Gebäudesubstanz gehört der 
Grundsatz, dass, mit Ausnah-
me der Hauswartwohnung, alle 
bestehenden Bauten erhalten 
bleiben sollen. Der geplante Er-
satzbau anstelle der Hauswart-
wohnung ebnet das Feld für die 
nachträgliche Sanierung der 
bestehenden Substanz. Syner-
gien zwischen dieser und dem 
Ersatzbau sollen gezielt genutzt 
werden, so etwa im Bereich der 
Versorgungsanschlüsse und der 
sanitären Anlagen. Zudem sorgt 
bereits der Ersatzbau für einen 
barrierefreien Zugang auch in 
die bestehenden Gebäudeteile.

Mit dem Ersatzbau schaffen wir 
genau jene nutzbare Fläche, die 
wir jetzt und für die Zukunft 

brauchen. Der Bedarf wurde 
anhand der kantonalen Empfeh-
lungen mithilfe eines minuziösen 
Nutzungskonzepts ermittelt. Ge-
plant ist also weder mehr noch 
weniger Raum als benötigt. Wo 
immer möglich sollen auch hier 
Synergien genutzt werden, na-
mentlich was die nötigen Gra-
bungen und die Bohrungen der 
Erdsonden für die Beheizung 
des gesamten Gebäudes betrifft. 
Die Verwendung von Holz als 
Hauptmaterial für den Ersatzbau 
sorgt aufgrund der Möglichkeit 
zur Vorfabrikation für ein effi zi-
entes und damit schnelles und 
vergleichsweise kostengünsti-
ges Bauen.

Zur planerisch und fi nanziell 
ebenso transparenten wie nach-
haltigen Umsetzung des Ge-
samtprojekts verfolgen wir – wie 
bereits verschiedentlich erwähnt 
– einen modularen Planungs-
ansatz. Der aktuell zur Debat-
te stehende Ersatzbau (Modul 
1) ist die Voraussetzung für die 
drei weiteren geplanten Modu-
le: energetische Sanierung der 
bestehenden Bausubstanz (inkl. 
Photovoltaik-Anlage auf dem 
Dach), Raumanpassungen im 
Altbau und Neugestaltung des 
Innenhofs (inkl. direktem Zugang 
zur Tagesstruktur im Unterge-
schoss).

Sanierung und Raumerweiterung der Schulanlage
Bürgli: Wir informieren – Sie sprechen mit!
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Um Sie noch umfassender über 
den Stand der Planung zu infor-
mieren und Ihre Fragen mög-
lichst detailliert beantworten zu 
können, möchten wir Sie am 
Donnerstag, den 16. Mai 2024, 
um 20.00 Uhr zu einer weiteren 
ausführlichen Informations-
veranstaltung in den Gemein-
desaal einladen. Es ist uns ein 
Anliegen, dass Sie im Hinblick 
auf den Urnengang vom 09. Juni 
2024 unser Projekt möglichst 
umfassend kennenlernen kön-
nen.

Nun hoffen wir, Sie an unse-
rer Veranstaltung persönlich 
begrüssen zu dürfen, und freuen 
uns auf Ihre Fragen und Diskus-
sionsbeiträge.

Ihre Schulpfl ege

Visualisierung, Stand März 2024

Vision des Gesamtprojekts

Wir montieren und reparieren 
Rollläden, Markisen, Lamellenstoren, 
Fensterläden, Innenbeschattungen, 
Insektenschutzgitter und mehr.
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Kinder & Jugend

Spielgruppe Drachenhöhle
in Ellikon an der Thur

-
unkompliziert und mit viel Herz!

Anmeldeformular
und weitere Infos auf

www.spielgruppedrachenhoehle.ch
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Kinder & Jugend

               Kinderbörse Ellikon a. d. Thur
4. Mai 2024

     
  Bezahlung mit Twint           Herbstbörse: 21.9.2024             Herbstbörse:Herbstbörse: 21.9.2024
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Sandra fehse-Traber
dipl. fusspf legerin
dunaspistrasse 12
8548 ellikon an der thur
079 779 10 30
www.fuesswunderbar.ch

fuess barwunder

Gerne empfange ich Sie in meinem 
hellen und freundlich eingerichteten 
Räumlichkeiten an der Dunaspistrasse 12 
in Ellikon an der Thur.

Das Studio ist mit neuster Gerätschaft 
ausgerüstet sowie steht ein exklusives, 
auserlesenes Produktesortiment für 
jeden Wunsch zur Verfügung. 

Gönnen Sie sich und Ihren Füssen 
einen entspannenden und 
wohltuenden Augenblick.

Ich freue mich auf Sie

Belinda König, Tiberio Ramoscello, 
Andy Dervey, Sandra Fenn
Team Finanzieren Wiesendangen (v.l.n.r)

Den Traum vom Eigenheim 
verwirklichen.

acrevis Bank AG
Schulstrasse 21, Wiesendangen
Tel. 058 122 79 60
acrevis.ch

Ob Traumwohnung oder Traumhaus: Als regional verankerte Bank unterstützen wir Sie auf 
dem Weg zum Eigenheim. Miteinander finden wir eine massgeschneiderte Finanzierungslösung, 
die zu Ihnen und Ihrem Leben passt.
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Vereine

Jahresprogramm Landfrauen Ellikon 2024

Apèroabig in der Palettibar

Wann: Freitag, 5. April 2024

Zeit:  ab 18:00 Uhr

Wo:  in der Palettibar, Uesslingerstrasse 13, Ellikon

Grillabend
Wann: Freitag, 7. Juni 2024
Zeit:  ab 19:00 Uhr
Wo:  im Garten bei Diana Melliger, im Winkel 15, Ellikon

Fondueplausch für Alle

Wann: Freitag, 25. Oktober 2024

Zeit:  ab 18:00 Uhr

Wo:            in der Palettibar, Uesslingerstrasse 13, Ellikon

Schoggigiessen in der Chocolat Stella Bernrain

Wann:        Mittwoch, 6. November 2024

Zeit:           13:15 Uhr, Abfahrt 13:30 Uhr wir bilden Fahrgemeinschaften

Wo:           Bibliothek, Uesslingerstrasse 2, Ellikon

Kränzchen winden für Alle 
Wann:         Donnerstag, 28. November 2024
Zeit:            18:30 – 21:00 Uhr
Wo:             Atelier Horvath, Andelfingerstrasse 15 Ellikon

Chlausabend (Dä Samichlaus chunt für di Chline…)
Wann: Freitag, 06. Dezember 2024
Zeit:  18:00 – 19:00 Uhr Samichlaus, ab 18:30 Uhr Grill für Gross & Klein
Wo:   vor der Palettibar, Uesslingerstrasse 13, Ellikon

Liebe Frauen, möchtet Ihr uns Landfrauen näher kennenlernen, oder gluschtes Euch bei einem der Anlässe 
mitzukommen? 

So meldet Euch ungeniert bei den Ortsvertreterinnen aus Ellikon: 
Diana Melliger                           Tel: 079/ 673 98 34
Katharina Neuenschwander   Tel: 078/ 898 63 88

Informationen zu den Veranstaltungen, findet ihr unter www.ellikonanderthur.ch
(Freizeit/Vereine/Landfrauen) 
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Vereine

Apèroabig in der Palettibar

                                               

Wann: Freitag, 5. April 2024

Zeit: ab 18:00 Uhr

Wo: Palettibar, Uesslingerstrasse 13, Ellikon

Wir verabschieden Ursula Krähenbühl-Kläusler als langjährige Ortsvertreterin der 

Landfrauen Ellikon. Vielen Dank Ursula, für Dein Engagement und Unterstützung für 

die Landfrauen!  

Gleichzeitig heissen wir die «Neue» Katharina Neuenschwander, jetzige 

Ortsvertreterin willkommen. 

Ab ca. 18:30 Uhr wird Iréne Weingartner von «Grfreuts»  Ihre selbsthergestellten 

Kräutergewürzmischungen für jede Küche vorstellen. 

Wir freuen uns mit Euch auf einen würzigen, lustigen und gemütlichen Abend! 

Auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen! 

Anmeldung bis 28. März 2024 

Diana Melliger    Tel: 079/ 673 98 34 

Katharina Neuenschwander Tel: 078/ 898 63 88 
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Vereine

Grillabend 

Wann: Freitag, 7. Juni 2024
Zeit: ab 18:00 Uhr
Wo: im Garten bei Diana Melliger, Im Winkel 15

Bitte Grillgut selber mitnehmen. Salate und Getränke sind 
vorhanden. 
(Unkostenbeitrag bitte in Kässeli legen.) 

Auch Eure Männer und Nichtmitglieder sind herzlich willkommen! 
Wir freuen uns auf einen schönen Sommerabend mit Euch! 

Damit die Verpflegung reicht, bitte ich Dich uns bis 28. Mai 
2024 anzurufen. 
Diana Melliger   Tel: 079/ 673 98 34 
Katharina Neuenschwander Tel: 078/ 898 63 88 
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Vereine
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Vereine
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Vereine

Die Gesangvereine versuchen, 
bei der Dorfbevölkerung die 
Freude am Singen zu wecken. 
Deshalb haben Sie die Möglich-
keit bei vier offenen Singen und 
einer Singwanderung dabei zu 
sein.

Wir proben und singen mit Ihnen 
einige ansprechende, bekannte 
Lieder.

Offenes Singen 
Die Daten für das offene Singen 
sind folgende:

• Mittwoch, 10. April 2024
• Mittwoch, 26. Juni 2024
• Mittwoch, 28. August 2024
• Mittwoch, 23. Oktober 2024

jeweils um 20.00 Uhr im Ge-
meindesaal, Schulhaus Bürgli.

Es sind alle herzlich willkommen, 
unverbindlich und ohne Vor-
kenntnisse. Eine Anmeldung ist 
nicht nötig.

Singwanderung
Singen lässt sich auch hervorra-
gend mit Wandern kombinieren. 
Wir planen deshalb am Sonn-
tag, 9. Juni 2024 eine gemütli-
che Wanderung mit anschlies-
sendem Zvieri. Die Einzelheiten 
zu diesem Anlass werden wir zu 
gegebener Zeit mit einem Flyer 
bekannt geben.

Wir freuen uns auf Sie!

Gesangvereine 
Ellikon an der Thur

Gesangverein Ellikon an der Thur
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VOLLER ENERGIE UND 
IMMER CONNECTED.

Jetzt mit noch mehr Power! 
Der neue Yaris Hybrid
Yaris Premiere Edition 1,5 HSD, 96 kW/130 PS, Ø Verbr. 4,3 l/100 km, CO₂ 96 g/km, En.-E�. B. Service-aktivierte 10-Jahres-Garantie und Assistance oder 185’000 km ab 1.Immatrikulation für 
alle Toyota Fahrzeuge (es gilt das zuerst Erreichte).

document3515520226820368522.indd   1 2/5/2024   2:20:24 PM

Bistro  
&  

Pizzeria

Dorfstrasse 56 
KEFIKON

Für Infos & mehr...

*Holzofenpizza & Crêpes 
*Mittagsmenü 
*Glutenfreie Pizza auf Vorbestellung 
*Auch zum Abholen 
*Kindernachmittag & Spielplatz 

MAIFEST

 imDORFSTRASSE 56 
KEFIKON
DORFSTRASSE 56 
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Vereine

Musikverein Islikon-Kefi kon bittet zum Tanz

Wollten Sie schon immer mal 
wissen, wie über 500m Klebe-
band für eine Turnhallenabde-
ckung eingesetzt werden? Oder 
wie man 300 Arbeitsschichten 
koordiniert und am Laufen hält? 
Wie viele Spiegli man an eine 
Discokugel hängen kann? Wie 
es sich anfühlt selbst auf 100m2 
Tanzfl äche zu tanzen? Oder was 
passiert, wenn man den Musik-
verein für 80 Minuten auf eine 
Bühne stellt und ihm den Auftrag 
gibt, eine Show gemeinsam mit 
sechs unterschiedlichen Tanz-
formationen zu gestalten? 
Dann kommen Sie am 22.Juni 
2024 in die Turnhalle Islikon 
und geniessen Sie „MVIK on the 
Dancefl oor“. 

Weitere Informationen fi nden Sie 
auf unserer Website unter:
www.mvik.ch.

Der Vorverkauf ist eröffnet und 
wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Musikverein Islikon-Kefi kon 
dankt für die Unterstützung
Auch in diesem Jahr unterstützt 
Support Culture nicht profes-
sionelle Kulturvereine in der 
Schweiz. 

Wir haben uns über die vielen 
Bons gefreut und möchten uns 
bei allen Spendern ganz herz-
lich bedanken. Ihr habt uns einer 
neuen Uniform einen Schritt nä-
hergebracht. 
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Vereine

24 Jahre lang war unsere senf-
gelbe Uniform unser Begleiter 
und unser Erkennungsmerkmal, 
nun ist aller Stoff aufgebraucht 
und wir machen uns auf den 
Weg zu einem neuen Tenue. Ein 
guter Zeitpunkt für einen Blick 
zurück. 

Nach zwei Jahren intensiven 
Spendensammelns und Vor-
bereitungen war es am 3. Juni 
2000 soweit, die Neue wurde an-
lässlich des Uniformenfests der 
Öffentlichkeit präsentiert. Dazu-
mal liess man 55 Uniformen an-
fertigen und kaufte Reservestoff 
für 15 weitere dazu. Der Kosten-
punkt einer einzelnen Uniform 
betrug CHF 1702.50. Und was 

geschah mit den alten roten Uni-
formen, welche 28 Jahre ihren 
Dienst getan hatten? Diese trat 
am 4. August 2000 die Reise in 
die Slowakei zur Jugendmusik 
Hradiste an. 

Den ersten grösseren Auftritt 
durfte unsere Uniform an der 
Hochzeit von Eva Knoth und 
Christian Maeder, unserem heu-
tigen Präsidenten, feiern. Und 
danach folgten diverse kleinere 
und grössere Auftritte, Musik-
feste und Wettspiele immer in 
Begleitung unserer senfgelben 
Uniform. Auch ein grosses Fo-
toshooting durften wir mit ihr er-
leben. Und sie ist bis heute ein 
wichtiges Erkennungsmerkmal, 

begegneten wir in all den Jahren 
höchst selten einer anderen Mu-
sik in derselben Farbe. Wir sind 
gespannt was es noch zu erle-
ben gibt und wie es in Zukunft für 
unsere Uniform weiter geht. 
An dieser Stelle nochmals ganz 
herzlichen Dank all den Bons-
pender im Rahmen der Support 
Cultureaktion.
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Anti-Littering - eine Therapie von und für Patienten der Forel-Klinik

Littering bezeichnet das achtlo-
se Wegwerfen und Liegenlas-
sen von Abfall auf öffentlichem 
Grund. Die Anti-Littering-Aktion 
mit Patientinnen und Patienten 
der Forel Klinik ist aber mehr 
als das Entfernen der teilweise 
selbst verursachten Verschmut-
zung und hat eine, wie wir fin-
den, sehr schöne Entstehungs-
geschichte.

Text von Dr. sc. ETH Christian 
Lorenz, Leitung Medizinisch-
Therapeutischer Bereich und PD 
Dr. med. Thomas Maier, Ärztli-
che Leitung an der Forel Klinik

Ähnlich wie eine laufende Nase 
ein Symptom eines Erkältungs-
infekts ist, kann Alkoholkonsum 
ein Symptom einer Suchterkran-
kung sein. Und so wenig wie 
Naseputzen die Erkältung heilt, 
lässt sich mit dem reinen Trink-
stopp die Sucht bewältigen. Lei-
der können manche Symptome 
sehr hartnäckig sein, deswegen 
hört man aber nicht auf, sie zu 
behandeln. Daher arbeiten wir 
in der Forel Klinik mit dem Kon-
sum, z.B. indem wir Rückfälle 
während der Therapiedauer als 
Möglichkeit betrachten, um die 
auslösende Situation für den 
erneuten Alkoholkonsum the-
rapeutisch nachzubearbeiten 
(siehe auch unser Beitrag in der 
Ausgabe vom Dezember 2023).

Littering rund um das Klinik-
gelände
Wenn Betroffene Alkohol trinken, 
empfinden sie eine kurzzeitige 
Erleichterung von allem, was 
sie im Leben belastet – denn 
Alkohol ist in den allermeisten 
Fällen nicht das Hauptproblem, 
sondern ein Mittel, um sich zu 
betäuben und die eigentlichen, 
tieferliegenden Probleme zu ver-
drängen. Deshalb spricht man 
auch von „Selbstmedikation“ 
durch Alkohol. Im Rauschzu-
stand wird alles ausgeblendet 
– leider auch Gedanken an eine 
saubere Umwelt. Hinterher sind 
die Betroffenen oft beschämt, 
erleben den Rückschlag als ein 
Versagen und wollen die leeren 
Dosen oder Flaschen einfach 
nur heimlich weghaben und ver-
meiden, dabei entdeckt zu wer-
den. In diesem Moment sind die 
Betroffenen so mit ihrer Angst 
und Scham beschäftigt, dass sie 
nicht mehr das Richtige tun und 
die Behälter einfach liegenlas-
sen, statt sie ordentlich zu ent-
sorgen.

Dass das so verursachte Litte-
ring auf öffentlichem und teil-
weise auch privatem Grund in 
Ellikon a.d. Thur ein Problem 
darstellt und verständlicherwei-
se auch den Unmut der Bevöl-
kerung auf sich zieht, ist der Fo-
rel Klinik seit Langem bekannt. 

Deshalb sammelten Mitarbei-
tende des Technischen Dienstes 
der Klinik früher regelmässig in 
der näheren Umgebung des Ge-
ländes die herumliegenden lee-
ren Trinkbehälter auf.

Der Wendepunkt
Im November 2022 war ein Tief-
punkt erreicht, da nicht nur das 
Littering zwischenzeitlich erheb-
liche Ausmasse angenommen 
hatte, sondern beim Rundgang 
mitunter auch versteckte Depots 
mit Alkoholika entdeckt wurden. 
Es war klar ersichtlich, dass 
mehrere Patienten/Patientinnen 
gemeinsam ausserhalb des Kli-
nikgeländes getrunken hatten. 
In diesen Fällen sind wir strikt, 
um den sicheren Rahmen der 
Klinik und die grosse Mehrheit 
der abstinenzmotivierten Pati-
enten zu schützen: Wer seine 
Mitpatienten dazu anstiftet zu 
konsumieren, wird von der Be-
handlung ausgeschlossen. Die 
therapeutische Leitung zog so-
gar in Erwägung, mit Klinikper-
sonal ein Entsorgungsteam zu 
bilden und überdies - entgegen 
unserer sonstigen Behandlungs-
haltung - den Ausgang für alle 
Patientinnen und Patienten ein-
zuschränken. Stattdessen wur-
de zuerst eine ausserordentliche 
Versammlung mit ihnen einberu-
fen, um das Problem direkt an-
zusprechen. 

Aktuell
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Viele der Patientinnen und Pa-
tienten zeigten sich an dieser 
Versammlung betroffen vom 
Verhalten der anonymen Um-
weltverschmutzer und beschlos-
sen spontan: „Wir gehen das 
natürlich selbst aufräumen!“. In 
der Folgewoche stellten die Pati-
entensprecher den Antrag, nicht 
nur einmalig, sondern regelmäs-
sig Anti-Littering-Aktionen durch-
führen zu können. Dabei legten 
sie besonderen Wert darauf, 
jeglichen Müll zu beseitigen, der 
überall, wo Menschen leben, ent-
steht. Denn: „Wir möchten nicht 
auf unsere Suchterkrankung 
und in diesem Zusammenhang 
nicht auf Leergut wie Flaschen 
und Dosen reduziert werden, 

sondern nachhaltig etwas Gutes 
tun für diese schöne Umgebung, 
in der wir genesen dürfen!“

Die erste Anti-Littering-Aktion 
fand am 1. Dezember 2022 statt 
und seitdem alle zwei bis drei 
Wochen im Umkreis von ca. 1 km 
rund um das Klinikgelände. Die 
Teilnahme ist freiwillig, dennoch 
mangelt es nie an Patientinnen 
und Patienten, die mitmachen. 
Auch therapeutisch ist diese Ak-
tion wertvoll: Vielen Betroffenen 
fällt die Konfrontation mit den 
Behältnissen im nüchternen, 
abstinenzwilligen Zustand tat-
sächlich schwer und kann mäch-
tige Emotionen wie Suchtdruck, 
Scham und Schuld auslösen, die 

im Anschluss bearbeitet werden 
können. In der Suchtmedizin 
nennt man das übrigens „Expo-
sitionstherapie“. Und nicht zu-
letzt ist das vielleicht wertvollste 
Resultat dieser Aktion, dass ein 
respektvoller Umgang mit der 
Umwelt die Selbstachtung för-
dert.

Aktuell
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Aktuell

Klinik für Alkohol- und
Medikamentenabhängigkeit

Forel Klinik AG
Stationäre Klinik
Islikonerstrasse 5
8548 Ellikon a. d. Thur

T +41 52 369 11 11

Tagesklinik und Ambulatorium
Sihlquai 255
8005 Zürich

info@forel-klinik.ch

11.00 bis 16.00 Uhr, Forel Klinik, Ellikon a.d. Thur

Wir freuen uns, Ihnen und Ihren Familien wiederum 
ein buntes Programm aus Informationen und Attrak-
tionen an unserem Jahresfest bieten zu können. 
Geniessen Sie einen spannenden und abwechslungs-
reichen Tag bei uns in der Forel Klinik.

Die Parkplätze sind signalisiert und es bestehen halb- 
stündlich ÖV-Verbindungen via Bahnhof Rickenbach- 
Attikon und Postauto-Linie 615.

Wir freuen uns auf zahlreiche Begegnungen!

Einladung Jahresfest 
Samstag, 15. Juni 2024
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Pilz des Jahres 2024: Der Schopftintling

Die Deutsche Gesellschaft für 
Mykologie (DGfM) ernennt jedes 
Jahr einen Pilz zum „Pilz des 
Jahres“. Für 2024 ist dies der 
Schopftintling.

Der Schopftintling wächst auf 
nährstoffreichen Böden in Parks, 
Gärten, Wiesen und an Wegrän-
dern im Wald. Er ist ein Folge-
zersetzer und ernährt sich von 
toten Pflanzen und raubtierähn-
lich von winzigen Fadenwürmern 
(Nematoden), die er durchdringt 
und zersetzt.

Der Schopf-Tintling ist nicht nur 
lecker, sondern auch gesund. 
Am besten schmeckt der Hut 
in der Pfanne mit etwas Butter 
angebraten und dann auf ein 
Butterbrot gelegt. Die Stiele wer-
den in Salzwasser gekocht und 
wie Spargeln genossen. Der 
Schopftintling wird deshalb auch 
Spargelpilz genannt. Tintlinge 
kann man nicht aufbewahren, da 
sie sehr schnell zerfliessen. Der 
Fruchtkörper verfärbt sich erst 
rosa, wird dann schwarz und 
zerfliesst. Nur frische und weis-
se Exemplare sind zum Verzehr 
geeignet.

Vor allem in der fernöstlichen 
Heilkunde wird er für seine 
Wirkung geschätzt: Er soll die 
Verdauung fördern, den Blutzu-
ckerspiegel regulieren, das Im-

munsystem stabilisieren und das 
Wachstum von Tumoren hem-
men.

Tinte aus Pilzen
Aus den zerfliessenden Hüten 
kann man Tinte gewinnen. Be-
reits vor über 300 Jahren wurde 
damit geschrieben. Die Texte 
sind noch immer erhalten. Im 
Mikroskop sind die winzigen 
dunklen Sporen sichtbar. So 
können Forschende ermitteln, 
aus welchen Arten die Tinte be-
stand.

Aktuell

Nutzen Sie die Pilzkontrollstel-
le Gachnang!
Zu Ihrer eigenen Sicherheit und 
die Ihrer Freunde und Bekann-
ten: Lassen Sie Ihre Pilzernte 
nach den neuesten Erkenntnis-
sen kontrollieren.

Pilzkontrollstelle Gachnang: 
Islikon, Obere Halde 2, nach te-
lefonischer Vereinbarung. Rufen 
Sie einfach an (auch sonntags): 
052 375 10 16.
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Rätsel

Sudoku
Schreiben Sie in jedes leere Feld eine Zahl von 1 bis 9. 
Dabei darf jede Zahl in jeder Zeile, in jeder Spalte und in 
jedem der neun 3x3-Blöcke nur einmal vorkommen.

Kinderrätsel

10 Unterschiede
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Rätsel

Bald gibt es wieder

frische SPARGELN…

Wir freuen uns auf Ihren 
Besuch in unserem Hofladen.

weitere Infos unter

www.hof-steinmann.ch

Bergstrasse 22, 8548 Ell ikon

Liebe Rätselfreunde
Knobeln Sie mit. Gewinnen Sie mit etwas Glück einen Gutschein vom 
Hofladen Hof Steinmann, Bergstrasse 22.  Senden Sie das Lösungs-
wort an: Gemeinde Ellikon an der Thur, Andelfingerstrasse 3, 8548 Elli-

kon an der Thur, email:caroline.tendon@ellikonanderthur.ch
Einsendeschluss: 31.05.2024
Mitarbeitende der Gemeindeverwaltung und die politische Behörde der Gemeinde 
sind von der Verlosung ausgeschlossen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Rezept

ZUTATEN
500 g Teigwaren

1 Bd. Spargel grün, geschält

1 El Erdnussöl

500 g geschnetzeltes Poulet

1 El Mehl

1 dl Weisswein

2 El Mascarpone

1 Limette, Saft

1 El gehackte Kräuter

Salz und Pfeffer

ZUBEREITUNG
Salzwasser aufkochen. Teigwaren hineingeben.
Spargeln in 5 cm lange Stücke schneiden. Nach
5 Minuten Kocchzeit dazugeben.

1.

In einer Bratpfanne Öl erhitzen,
Pouletgeschnetzeltes anbraten, mit Salz und
Pfeffer würzen, mit Mehl bestäuben, Weisswein
dazugeben, etwas einreduzieren. Vom Feuer
nehmen und Mascarpone einrühren.

2.

Teigwaren abschütten, zurück in die Pfanne
geben, mit dem Geschnetzelten vermischen.
Mit Limettensaft abschmecken, auf Tellern
anrichten. Mit gehackten Kräutern garnieren.

3.

4 Personen 45 Minuten

Pasta mit grünem Spargel
Der Frühling kommt, es ist Spargelzeit

DIE  LANDFRAUEN ELLIKON
WÜNSCHEN EN GUETE!
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Jubilare & Neugeborene

Wir gratulieren…
allen Jubilarinnen und Jubilaren ganz herzlich zum Geburtstag 
und wünschen Ihnen für die Zukunft weiterhin alles Gute.
Jubilarenbesuche durch den Gemeinderat/die -rätin erfolgen 
mit 85 Jahren und ab 90 Jahren jährlich.

… und allen Neugeborenen in unserer Gemeinde
Wir gratulieren herzlich zur Geburt und wünschen 
den Eltern viel Freude mit dem Nachwuchs.

Ohne Bild:
Enya Schmid erblickte am 12. Dezember 2023 das Licht der Welt in Frauenfeld
Eltern: Schmid led. Schädler, Céline - Schmid, Ivan

Lars Hassler erblickte am 09. Januar 2024 das Licht der Welt in Frauenfeld
Eltern: Hassler led. Nägeli, Denise - Hassler, Patrick

Ohne Bild:
Lilly Studer durfte am 23. Januar 2024 ihren 85. Geburtstag feiern.

Zita Steiner durfte am 08. Februar 2024 ihren 91. Geburtstag feiern.

Margrit Weibel durfte am 21. Februar 2024 ihren 91. Geburtstag feiern.

Bertha Frei durfte am 13. März 
2024 ihren 80. Geburtstag feiern.



Dä Elliker / Ausgabe 5 / März 202462

März
29.03.24 11.00 Uhr Karfreitagsgottesdienst Kirche Thalheim
31.03.24 09.30 Uhr Ostergottesdienst Kirche Altikon

April
03.04.24  Stöpselhöck (Ostern) Gemeindestube
05.04.24 18.00 Uhr Apéroabig Landfrauen Palettibar
08.04.24 14.30 Uhr MiniClub Bibliothek
08.04.24 17.00 Uhr Sprechstunde mit dem Gemeindepräsidenten Gemeindeverwaltung
10.04.24 20.00 Uhr Offene Probe mit den Gesangvereinen Ellikon Gemeindesaal
17.04.24  Stöpselhöck Gemeindestube
17.04.24 14.00 Uhr Spielenachmittag Bibliothek
27.04.24  Bücherkaffee Bibliothek
28.04.24 09.30 Uhr Begrüssungsgottesdienst für Kirche Seuzach

Diakonin Priska Rauber
29.04.24 17.00 Uhr Sprechstunde mit dem Gemeindepräsidenten Gemeindeverwaltung

Mai
03.05.24  Stöpselhöck Gemeindestube
04.05.24 10.00 Uhr Kinderbörse Bei den Platanen
05.05.24 09.30 Uhr Gottesdienst mit Verabschiedung Kirche Altikon

von Iris Herrmann
09.05.24 10.30 Uhr Auffahrtsgottesdienst am Furtweiher Ellikon Ellikon
13.05.24  Stöpselhöck (Erziehungsberatung)
13.05.24 14.30 Uhr MiniClub Bibliothek
13.05.24 17.00 Uhr Sprechstunde mit dem Gemeindepräsidenten Gemeindeverwaltung
15.05.24  Wandern und Kultur zur Schlattwaldeiche
16.05.24 20.00 Uhr Informationsveranstaltung Primarschule Gemeindesaal
19.05.24 11.00 Uhr Pfingstgottesdienst Kirche Ellikon

Juni
07.06.24 18.00 Uhr Grillabend Landfrauen Im Winkel 15, Ellikon 
09.06.24  Wanderung mit den Gesangvereinen Ellikon
10.06.24  Stöpselhöck Gemeindestube
10.06.24 17.00 Uhr Sprechstunde mit dem Gemeindepräsidenten Gemeindeverwaltung
14.06.24  Redaktionsschluss „Dä Elliker“
15.06.24 11.00 Uhr Jahresfest Forel Klinik
17.06.24 14.30 Uhr MiniClub Bibliothek
19.06.24  Wandern und Kultur 
23.06.24 10.00 Uhr Verabschiedungsgottesdienst für Kirche Ellikon

Pfarrer Christoph Waldmeier
26.06.24  Stöpselhöck Turnhalle
26.06.24 20.00 Uhr Offene Probe mit den Gesangvereinen Ellikon Gemeindesaal
27.06.24  Gemeindeversammlung (Jahresrechnung 2023) Gemeindesaal
29.06.24  Papiersammlung Gemeinde

Agenda 2024

Veranstaltungskalender
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29.06.24  Bücherkaffee Bibliothek
29.06.24 19.00 Uhr JOY SPIRIT UNITED – Gottesdienst Saal Zentrum 

Oberwis Seuzach
30.06.24 09.30 Uhr Konfirmationsfeier Kirche Altikon

Wiederkehrende Anlässe Vereine und Institutionen
Mittwochs 20.00 Uhr Proben der Chöre Ellikon Gemeindesaal

Ausgenommen Schulferien
Dienstags 09.00 Uhr Gym/Fit Turnen für Jedermann 60+ Turnhalle Bürgli

Jede Woche ausser während den Ferien
Kontakt: Nicole Blöchlinger, Tel. 076 427 15 60

1. Dienstag im Monat, 13.30 Uhr Wandern mit den Silberfüchsen Parkplatz Bibliothek

2. und 4. Mittwoch im Monat Mütter- und Väterberatung Pfarreisaal
09.00 - 09.30 Uhr mit Terminvereinbarung, Tel. 052 266 90 00 Stationsstrasse 20
09.30 - 11.00 Uhr ohne Terminvereinbarung 8545 Rickenbach

Ausfall-Daten 2024: -
Weitere Informationen zu den Beratungsan-     
geboten finden Sie auf der Homepage: 
www.zh.ch/kjz-winterthur

Lösungen Rätsel



Spitäler
Kantonsspital Winterthur Telefon 052 266 21 21
Kinderspital Zürich Telefon 0900 266 711
Kantonsspital Frauenfeld Telefon 052 723 77 11

Notrufnummern
Polizei  Telefon 117
Feuerwehr  Telefon 118
Sanität  Telefon 144
Rettungsflugwacht REGA Telefon 1414
Notfalldienst von Ärzten, 
Zahnärzten und Apothekern Telefon 0800 33 66 55
Vergiftung  Telefon 145
Tierärztlicher Notfalldienst Telefon 0900 908 908

Standorte Defibrillator
Eingang Werkgebäude, Bergstrasse 5 während 24 h verfügbar
Haupteingang des Schulhauses, Bürglistrasse 5 während 24 h verfügbar

Gemeindeverwaltung Schalteröffnungszeiten
Andelfingerstrasse 3 Montag 09.00 - 11.30 Uhr 13.30 - 18.00 Uhr
8548 Ellikon an der Thur Mittwoch 09.00 - 11.30 Uhr 13.30 - 16.30 Uhr
Telefon 052 375 11 35 Freitag 09.00 - 14.00 Uhr durchgehend geöffnet
gemeinde@ellikonanderthur.ch Dienstag und Donnerstag ganzer Tag geschlossen
www.ellikonanderthur.ch

Telefonisch erreichen Sie uns täglich während den üblichen 
  Bürozeiten.

Betreibungs- und Gemeindeammannamt Elgg
Lindenplatz 4
Postfach 73
8353 Elgg
Telefon: 052 368 55 20
www.elgg.ch

Bibliothek   Öffnungszeiten
Uesslingerstrasse 2 Montag, 15.30 - 17.30 Uhr
8548 Ellikon an der Thur Donnerstag, 18.30 - 20.30 Uhr
Telefon 052 375 13 16 Samstag, 10.00 - 12.00 Uhr
bibli.ellikon@bluewin.ch
https://ellikon.biblioweb.ch

Standort Spitex Rickenbach-Sulz der Spitex RegioSeuzach
Stationsstrasse 16, 8545 Rickenbach Sulz
Telefon 052 316 14 74
Fax 052 338 22 81
info@spitex-regioseuzach.ch

Wichtige Telefonnummern und Adressen




